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Aufgepasst - anstehende Termine

Neue
Sportclub-Mitarbeiterin

ANNA MATYSKINA ist eine
international erfolgreiche Choreo-
grafin. Die gebirtige Russin gehort
seit dem 01. Oktober zu unserem
Team.
Seitdem 27.09.2010 sind viele Kids
in ihren Ballett- und Showdance-
Gruppen aktiv. Aber die gruppen sind
langst noch nicht voll! Kommt
einfach vorbei und macht mit!
Im Erwachsenenbereich wird es
nach den Herbstferien aktiv ans
Sport treiben gehen. Bei Dance-
Aerobic (speziell fur Frauen) oder in
Tanzgruppen flr Senioren, findet
jeder seinen eigenen Stil.
Anmelden und dabei sein!
unter: HY 60 79 825

[
Montags P o
Turnhalle der Lindenschule %
15-16 Uhr - g
KinderBallstt fir Grundschillar
16.15-17.15 Uhr
KindarBallett fr Vorschller

17.30 - 18.30 Uhr
showdance ab 12 Jahran

Donnarstag

16 -17 Uhr
Showdance ab 8 Jahre

Donnerstag
ab Oktober

18.30 - 20.30 Uhr DanceAsrobic

weitere Tanzgruppen fUr Senioren im Vormittagsbereich
auf Nachfrage in der Jehnsporthalle

Kinderfreundsechafteturnier

Wichtige Termine

Judo

Am 2. Oktober 2010 findet in der
Turnhalle der 1. Mittelschule “Am
Stadfrand” um 10.00 Uhr unser
zweites Kinderfreundschaftsturnier
im Judo statt. Es handelt sich um ein
Revanche-Turnier zwischen dem
Judo-Team Vetschau und dem Judo-
Team des Sportclubs.

Alle, die sich fur diesen Sport
interessieren und der Neugier freien
Lauf lassen wollen, sind naturlich
herzlich eingeladen. Gemeinsam
kénnen wir den Nachwuchs kréftig
anfeuern. Auch fur das leibliche
Wohl wird gesorgt sein.

Sportakrobatik-Termine

22.-24.10.2010
Team-Europameisterschaft
mit Wlad Ljubimov & Jean Balogh

06.11.2010
Deutsche Bestenermittiung der
Nachwuchsklasse
in Oberforstbach
mit dem Damenpaar Anne
Bindszus & Antonia Boderke
sowie der Damengruppe
Nadine Koch, Gina Lee Nickler &
Lina Ebert

16.11.2010
Deutsche Meisterschaft der
Meisterklasse
mit den drei MixedPaaren

fur ﬁbteilunqs-
und Ubungsleiter

UL-Augbildung
Ubungsleitergrundlehrgang
“Sportassistent” (32 LE)

in Hoyerswerda
05./06.11 und 12./13.11.2010

Kosten: 64€ pro Teilnehmer

Fortbildung UL-Breitensport
Hoyerswerda 13./14.11.2010

Meldungen an die
Geschaftsstelle:
info@sportclub-
hoyerswerda.de

AufRerordentliche
Delegierten-
versammlung

am Mittwoch,
den 24. November
um 19.00 Uhr
im Gebaude der
Ostsachsischen Sparkasse
Dresden, Hoyerswerda,

Schlossstralle

Die Abteilungen wahlen ihre
Delegierten.

TOP: Satzungsanderungen

Meldungen an die
Geschaftsstelle bis
22.10.2010

KOMM in den
Sportverein

Die Gutscheine fur das Jahr
2010 werden bei Teilnahme
der Kinder im Oktober beim
Landessportbund Sachsen
e.V. abgerechnet.




18. ewag-Silbersee-Beach

Trotz wechselhaftem Wetter entpuppte
sich auch das diesjahrige 18. ewag-
Silbersee-Beach mit ca. 600 Teil-
nehmern in 76 Mannschaften als voller
Erfolg. Auch in diesem Jahr wurden die
Podes-platze wieder auf 13 Feldern
hart umkampft.

Wobei am Ende die Mannschaft “Mimi-
kry" als Sieger aus diesem Turnier
hervorging, dicht gefolgt von den
Mannschaften “Im Aldi gibts Brot” und
“Achtung der kleine Bar kemmt!”.

Doch keiner ging am Samstag ohne
eine kleine Aufmerksamkeit nach
Hause. Verlierer der Hoffnungsrunde
bekamen eine Trost-Melone und alle
anderen 11-"Holzmichl” Sangria.

Am Sonntag wurde bei strahlendem
Sonnenschein um die Siegerpreise
gespielt.

Triathlon setzt n

Neben einem goldenen Volleyball,
Pokalen, Urkunden und jeder Menge
Sachpreise der Verkehrsverbund
Oberelbe, Ostsachsische Sparkasse
Dresden, Lausitzer Safte und dem
Wochenkurier, gab es jede Menge
Applaus fir alle Mannschaften.

Auch die Tombola mit ganz besonderen
Gutscheinen war ein kleines Highlight
der Veranstaltung.

Mit einem Lacheln und etwas Sonnen-
brand verabschiedeten sich die
Mannschaften bis zum kommenden

Jahr.

Ergebnisse/Infos:
www.silberseebeach.
sportclub-hoyerswerda.de

eue Mafistibe

28./29. August 2010

Bei der 22. Auflage des Sparkassen
KnappenMan haben Zuschauer und
Athleten einen Wettbewerb erlebt,
der neue Malstabe gesetzt hat. Am
28./29. August 2010 sind 1.000
Sportler an den Knappensee bei
Hoyerswerda gekommen.

Gefeierte Premiere fiir Kinder

Besonders stimmungsvoll war die
gelungene Premiere des Kinder-
triathlons KnappenMannchen, fiir
das sich nach dem Aufruf des
Veranstalters spontan 30 Kinder aus
Region gemeldet hatten.

Sportler der Abt. Triathlon des SC
erfolgreich

Jana Wersch, Karsten Hannuschka
und Anke Stefaniak waren das erste
Mal auf der olympischen Distanz
erfolgreich unterwegs. Alle konnten
mit einem breiten Lacheln und
strahlenden Augen Uber die Ziellinie
laufen und auch noch die eine oder
andere Altersklassenplatzierung
feiern. lhren ersten Triathlon
bestritten UIf Wackermann, Ingo Peto
und Bernd Miiller beim Einsteiger-
triathlon. Hinzu kamen weitere Starts
auf der Mitteldistanz und in den
Staffeln.

Ergebnisse/ Infos:
www.knappenman.de
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HOYERSWERDA E. V. l

e N Im Jahr 2011 mochten wir
Jahnsporthalle - dieses Jubilaum mit all

Am 18.09.2010 animierte der SC p e, unseren Mitgliedern,
mit seinen Abteilungen zum g - :

Sport machen. Unter dem Motto i A Y Forderern und
“Fit in den Herbst” konnte ein % Freunden feiern.
jeder das neben dem Rennrad- " S, 44

und BMX-fahren auch die ES= '

N - na

Selbstverteidigung mit den ol - P N

Judokas, Schach oderauch Tanz [~ B85, ~ U8R 4 Uber 4.000 Besucher
und Sportakrobatik testen. | v 3 ' B erwarten wir und wollen

=w= Auch das Kisten stapeln, die A 0T, . "
L% Hipfburg und die Wackelrader . - diesen naturlich auch
- des Integrationsmobil des ‘= , i
"PPor| Landes-sportbund Sachsen e.V. I~ ; allerhand bieten.
8% waren bei denKindern beliebt. e
Uber den gesamten Tag |
begeisterte die internationa

Sie mochten sich mit

erfolgreiche Choreografin Anna (& o N ihrem Unternehmen

Matyskina mit Ballett, Show- § i LRz & . . - .

dance und Dance-Aerobic viele [ -'."‘ TN A elnbrlngen, prasentieren

Pesusher, L LS oder die Veranstaltung
weitere Infos unter; pad : g unterstﬂtzen?

www.sportclub-hoyerswerda.de

" ' ‘ T ] ﬁ Schreiben Sie uns einfach
. J& l’-l eine E-mail

mit lhren Vorstellungen
an info@sportclub-hoyerswerda.de

weniger zahlen.

Termine nach Vereinbarung: beim SC Hoyerswerda

- oder Tel.: 0160 - 84 22 608 « Christiane Weyer - Versicherungsfachfrau
s chutzenlo ellETZT hreiZahne!
~= v Z50: Z100:
50 % Erstattung des Rechnungsbetrages 100 % Erstattung bei Zahnbehandlung

bei Zahnbehandlung, Zahnersatz und und Zahnersatz standard
Kieferorthopadie 80 % Erstattung bei Zahnersatz
* extra und Kieferorthopadie



2. Bike-Biathlon - ein voller Erfolg

Nach zogernder Nebelauflosung erlebten die
39 Starter einen tollen Wettkampf bei
herrlichem Wetter.

Die Radstrecke war bestens prapariert (hier
half der Regen vom Vortag). Es standen 6
Schiefanlagen bereit, so dass es zu keinen
Wartezeiten am Schieflstand kam.
Geschossen wurde mit Kleinkalibergewehren
auf 50 m Entfernung. Die Sportler konnten im
Liegendanschlag auf die 11 cm grofien
Scheiben (wie beim Stehendschiellen im
Biathlon) schielRen.

Es gab richtige Kunstschitzen mit 9 von 10
Treffern und es gab Kandidaten fiir die
Auszeichnung “Goldene Platzpatrone”. Fiir
eine super Familienatmosphare sorgte der
Kinderstart, der durch den Einsatz von
Laser-Lichtgewehranlagen ermdglicht
wurde.

Erfolgreiche SC-Turner bei den
Sachgenmeisterschaften

Nach erfolgreicher Teilnahme an den Gau-
meisterschaften qualifizierten sich
Dominique Rehwinkel und Sebastian
Sonntag fiur die Sachsenmeisterschaft.
Diese fand am vergangenen Wochenende
statt. Sebastian’s Wettkampf begann am
Samstag. Er tunte seine Ubungen gut
durch und erturnte sich in einem kleinen
Starterfeld den 5. Platz.

Dominique ging am Sonntag an den Start.
lhr erstes Gerat war Sprung (ihr
Lieblingsgerat), bei dem sie die 5.-Beste
Wertung von 22 Startern bekam. Dies
motivierte sie fiir die ndchsten Geréte. Der
weitere Wettkampf verlief im Gegensatz zu
den Gaumeisterschaften sehr gut. Nervos
wurde sie vor dem Start am Balken. An
diesem Gerat wurde beim Training
besonderes Augenmerk gelegt und es
zahlte sich aus. Sie bestand die
.Zitterpartie" hervorragend und ohne
Sturz. Am Ende reichte es fiirden 11. Platz,
wobei sie nur 2 Zehntel zum 10. Platz
trennten.

Die Sachsenmeisterschaft war vorerst der
letzte grofie Wettkampf fiir Dominique, da
sie ab September ein Jahr ins Ausland
gehen wird und danach mit ihrem Studium
beginnt.

Bianca Grolle
qualifizierte sich
bei den Sachsen-
meisterschaften
fiir die Deutschen
Seniorenmeister-
schaften im Gerat-— 8
turnenam
30./31.10.2010
in Dresden.
Wirwiinschen
maximale
Erfolge!

Bianca Grole &
Dominique Rehwinkel

Sportakrobaten in den Ferien nach
Techechien

Die erste Woche des neuen Schuljahres ist
nun schon Geschichte und die Sportakro-
baten des Sporiclubs stehen wieder im
regelmaBigen Training. Die letzten Tage der
Sommerferien wurden genutzt, um den Start
in das nachste Wettkampfhalbjahr nach der
Trainingspause moglichst gut vorbereitet zu
meistern.

Im tschechischen Jablonec wurden ein paar
Tage mit viel Sport, Spall und Abwechslung
verbracht. Natiirlich gehorte der obliga-
torische Morgenlauf genauso zum taglichen
Programm wie das Kraft und Kondi-
tionstraining. Die Zeit wurde auch genutzt, um
notwenige Partnerwechsel zu testen und die
Konstellationen in Vorbereitung auf die
nachsten Wettkampfe festzulegen. Trainiert
wurde wie immer im Freien. Das Wetter
meinte es auch fast die ganze Zeit gut mit uns.
Nur an einem Tag musste auf die Gange des
Hotels und die Sporthalle in Jablonec

ausgewichen werden. Natlrlich kam der Spaf
auch nicht zu kurz. Beim Neptunfest, dem
Lagerfeuer, der Nachtwanderung, dem
Kletterpark und dem Besuch der Ziegen- und
Gefllgelfarm, kam Langeweile nicht auf.

Sommer-Trainingscamp
der Abteilung Tanz
auf der Incel Rigen

Schon zum 3. Mal fiihrien die
Nachwuchstinzer des SC
Hoyerswerda ihr Trainings- und
Erholungslager auf der Insel
Rigen in Altenkirchen in der Zeit
vom 24.07. — 30.07.2010 durch.
Zum Auftakt erhielt jeder
Teilnehmer ein Erinnerungsshirt
an diese Woche an der Ostsee.
Auf dem Programm der Trainer
standen Technikschulungen in
den Standard- und Lateinténzen,
aber auch neue Folgen und
Figuren kamen nicht zu kurz.
Daruber hinaus wurde eine neue
Folge im Rock'n’Roll einstudiert.
Neben dem Trainingseffekt spielt
natiirlich auch die Erholung eine
entsprechende Rolle.

Bl i

[ SR 4
Schon zu einem festen Bestand-
teil im Trainingsbetrieb ist der
Besuch des Hochseilgartens in
Bergen (Insel Rlgen) geworden.
Fir die Tanzer und Trainer ist die
Absolvierung der verschiedenen
Parcours nicht nur mit Spal} ver-
bunden, denn gleichzeitig werden
hierbei Kondition, Kraft, Koordi-
nation und Grobmotorik trainiert.

Auf dem Programm standen
weiterhin ein Ausflug an den
nérdlichsten Punkt der Republik
nach Kap Arkona, verschiedene
Strandspiele in der Freizeit und in
den Abendstunden .

Den Hohepunkt des Trainings-
lagers bildete aber der gemein-
same Besuch der Stortebecker-
festspiele in Ralswiek. Dieses
Erlebnis wird fiir alle sicherlich




BogenschiefRen Volleyball
Pokalsieg... SC Manner mit Top-Neuzugang in

Saisonvorbereitung gestartet
... fur die SC-Bogenschitzen im
sdchsischen Landeskader des
DBSV. Am 19./20.Juni fand im
Storitzland bei Berlin der jéhrliche
Jugendverbands-pokal des DBSV
statt. Der SC Hoyerswerda stellte
mit Steve Oesterreich und Jonas
Babick gleich zwei Schitzen fiir den
Landeskader Sachsens.

Die sachsische Landesauswahl
gewann den Pokal vor den punki-
gleichen Thiiringern denkbar knapp.
Steve Qesterreich belegte im Einzel
einen guten 3. Platz mit 961 Ringen
und Jonas Babick wurde mit 1138
Ringen und damit persdnlicher
Best-leistung knapp vom Treppchen
verdrangt.

Alles in allem war es ein gelungenes
Wochenende mit

Die 1. Mannermannschaft des SC
Hoyerswerda hat nach jahrelangem
Bemihen nun endlich einen Top-
Neuzugang fiir sich gewinnen konnen! Ab
der neuen Saison, die unsere Manner ja
nach dem Aufstieg in der Bezirksliga
bestreiten, heildt des Team um Kapitan
Christian Springer, Lars “Leo” Sprigade
ganz herzlich in den Reihen der
Mannschaft willkommen. Dieser spielte in
der letzten Saison noch in der
Sachsenklasse fir den SV LauRnitz, gab
aber bereits vor Ende der letzten Saison
bekannt, das er im Falle eines Aufstiegs
mit Wechsel-gedanken spielt. Dies hatte
fur Ihn verschiedene Grunde. Zum einen
sind es nun schon 3 sehr gute Freunde
aus seiner Heimat Kamenz die fiir den SC
spielen und ihn immer wieder davon
Uberzeugt haben, diesen Schritt zu
gehen, auch wenn er sich eine
Spielklasse zuriick bewegt. Desweiteren
gibt ihm der Wechsel die Moglichkeit 2
mal die Woche zu trainieren und das bei
einer lustigen aber auch sehr ehrgeizigen
Truppe, so Lars. Start der neuen Saison
ist schon der 25.9.2010 und da kommt es
schon zum ersten Klassiker, dieser
Saison, quasi einem Stadtderby!

Happy End fiir

die sachsischen
Schitzen, die sich
schon aufdie
Pokalverteidigung Ese
freuen. Vi

Grofles Dankeschon
an unsere Abteilungen

Leichtathletik, Tanz, Turnen,
Ballspiele, Triathlon
Rhythmische
Sportgymnastik,
Sportakrobatik,
Radsport & Kindersport

sowie den Mitarbeitern des
Sportbund Lausitzer-Seenland-Hoyerswerda e.V.

welche mit inren Mitgliedern und Ehrenamtlichen
in allen Organisationsbereichen

den 4. HOYWOJ-DAK-Citylauf unterstitzten.

Fur diesen Einsatz gibt es in den kommenden Tagen noch ein kleines Dankeschon!

Ballgpiele

Am 09.07. waren die “Einsteine”
auf der Reise nach Maitis (in der
Nahe wvon Stuttgard). Mittler-
weile ist es das 5. Jahr, wo wir
von den Maitiser Wiesenkicker
zu |hrem Turnier herzlich
eingeladen wurden. Fur drei
Nachte schlugen wir unsere
Zelte auf und génnten uns somit
einen kleinen Sommertrip unter
“Einsteinen”. Das Turnier fand
am 10.07.2010 statt mit Spielen

der D-Junioren, E-Junioren und
C-Junioren in der OQutdoor-
Soccer-Arena. Im Nachmittags-
bereich fand das ftraditionelle
KleinfeldfuBRballturnier statt, wo
wir unser Kénnen mit 13 weitern
Mannschaften messen konnten.

Im Anschlu gonnten sich dann
alle zum Public Viewing ein
Feierabendbier und eine riesen
Party mit der Liveband “The
Rockets".

Ra rt
15.08.2010 6. Struppener Dreieck

Beim 6. Struppener Dreiecksrennen
machte die Radsportsektion des SC
Hoyerswerda wieder auf sich
aufmerksam und raumte gleich
mehrere Preise ab. Los ging es
pinktlich um 8:00 Uhr in Richtung
Sachsische Schweiz. Das Struppener
Dreiecksrennen ist das zweite
Rennen aus einem Bergpreis Cup,
das letzte Rennen aus der Serie findet
am 22.8.10 in Stadt Wehlen statt.
Maximilian, Jan, Eric, Jonas und Linda
starteten im Schiilerrennen (ber 5
Runden.

Hierbei setzte sich Maximilian in der
zweiten Runde vom Schiilerfeld ab
und hielt das Fihrungsfahrzeug
(Erwachsener Rennradfahrer)
méchtig auf Trapp. Eric und Jan
lieferten sich bis zum Schlul? einen
spannenden Kampf um Platz 2 und 3.
Linda und Jonas belegten die Platze 8
und 9. Im anschliefenden Jugend-
rennen Uber eine Distanz von 20 km
konnte Jonas Kockritz einen Sieg
einfahren und hat somit am nachsten
Sonntag in Wehlen groRe Chancen
den gesamten Bergpreis Cup zu
gewinnen.

o # Chsische

3 )nlﬁe Dires
“ ULMANN
e 38
1, Loane
v slimann.de




Vorankundigung
27.12.2010

Jahnsporthalle
Hoyerswerda
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Beginn: 10.00 Uhr
Ende: gegen 24.00 Uhr

Startgeld: 60 Euro pro Mannschaft
Meldetermin: bis 01. Dezember 2010

Modus: Mixed—Mannschaften
Spielstarke : 3 Frauen, 3 Manner

Gute Laune und alle angefutterten
Weihnachts-Pfunde sind mitzubringen,
bei uns steht der Spal} im Vordergrund!

Und damit die Pfunde purzeln,
bietet die Abteilung Triathlon
ein Indoor-Cycling-Special an!

weitere Infos erhalten
Sie unter
www.sportclub-
hoyerswerda.de oder

triathlon@sportclub-
hoyerserwda.de

“neue” Abteilung
GESUND SPORT

Sportakrobaten bei
Weltmeisterschaft in Polen

erste WM gut gemeistert

Nachts sind Justice und Alex, Jean und
Wilad, sowie Trainer Sergej wohl-
behalten von den Weltmeisterschaften
im polnischen Wroclaw zuriickgekehrt.
Bei ihren ersten Internationalen Titel-
kampfen schlugen sich die vier Akro-
batenhervorragend, auch wenn man das
gesteckte Ziel — erreichen des Finals —
knapp verpasste.

Im Ergebnis belegten Justice und Alex
den 10. und Jean und Wiad den 14. Platz.
Leider haben beide Paare Punktabziige
wegen einem nicht stimmigen Grofen-
verhaltnis hinnehmen maussen. Ein
kleiner Trost ist allerdings die Tatsache,
dass ohne diesen Punktabzug das
Erreichen von vorderen Platzierungen im
Bereich des Moglichen gewesen ware.
Fur die vier Hoyerswerdaer war ihre erste
Weltmeisterschaft dennoch ein Erlebnis,
welches sie so schnell nicht vergessen
werden. Dank gilt an dieser Stelle den
Versorgungsbetrieben Hoyerswerda
GmbH und der Stadt Hoyerswerda, ohne
deren Unterstitzung die Teilnahme an
diesen Weltmeisterschaften nicht
moglich gewesen wére.

Alle Ubungsleiter und Trainer

Zusammenschluss dreier
Abteilungen

Eine neue “grofe” Abteilung wurde
im Sportclub gegriindet. Seit dem
15. Juni 2010 sind die bisherigen
Abteilungen Fitness, 50+ und
Gesundheitssport & Rehabilitation
zu einer groflen Abteilung
GESUNDHEITSSPORT

werden weiterhin fir einen
reibungslosen Trainings- und Kurs-
betrieb in den Sportstatten sorgen.
Mit lber 500 Mitgliedern ist die
Abteilung damit die grofite im
Gesamtverein. Als Abteilungsleiter
steht Maik Nitschke weiterhin zur
Verfligung. Als Stellvertreter und
Finanzverwalter tritt Rene Dasler
auf. Ansprechpartnerin fiir alle
Mitglieder in der Geschaftsstelle

fiir alle Mitglieder der Abteilung | "

Nachruf flir Thomas Tietz

Der am 10. August verstorbenen Leicht-
athleten Thomas Tietz erhielt postum die
Ehrennadel des Landessportbund
Sachsen e.V. in Gold. Sie sollte ihm
eigentlich zum 51. Geburtstag am 22.
August Uibergeben werden.

Thomas Tietz war jahrzehntelang im
Einsatz als erfolgreicher Ubungsleiter im
Wurf- und StoRbereich. Insbesondere

durch das vielseitige und engagierte
Training, immer im Bestreben, seinen
Aktiven durch eine umfassende Grund-
ausbildung und gute Techniken Erfolgs-

erlebnisse zu verschaffen, kenn-
zeichneten den Sportler. Bei unzahligen
Wettkampfen, Meisterschaften und
Sportveranstaltungen leistete Thomas
eine sehr engagierte Arbeit. Von Kindes-
beinen an bis in die Seniorenklasse war
Tietz aktiver Sportler. =

Mit seinen beachtlichen =

Leistungen im Diskus-

wurfund Kugelstolten

war er oftinden

Bestenlisten des

Landesverbandes

Sachsen zu finden.

Abteilungsleiter
Maik Nitschke

Finanzer und
Stellvertretender Abteilungsleiter
René Dasler

Ansprechpartner

Antje Michl [ d
Tel.: HY 60 79 825

des SC oder telefonisch ist Antje
Michl.

zusammengelegt worden. e-mail: michl@sportclub-hoyerswerda.de

1. Knappenroder Treppenlauf

Bei 38 Grad im Schatten, entschlossen sich
20 Starter die 122 Stufen des Treppenturm
der Fabrik sportlich zu meistern und beim 1.
Knappenroder Treppenlauf, ausgerichtet
vom Sportclub, teilzunehmen. Dem Start-
|aufer Thomas Delling folgten weitere VIP's

Kinder

Felix Enderlein (9 Jahre) 49,91 s
Maximilian Kroll (9 Jahre) 54.47 s
Marcel Kroll (6 Jahre) 1:08,91 s

und natirlich auch Interessenten, die sich g:br;?te\:ui G 193 Bhay

mit sehr guten Zeiten dem Besizeiten- Olaf Weirauch 3162 s
starter Robert Widera (31,28 S) Michael Vetter 32:225
anschlossen. Drei Kinder unter 10 Jahren,

drei Frauen und zwei SportlerineinemAlter prayen

ab 65 stellten sich mit Leichtigkeit und petrg Kihn 39,07 s
Superzeiten dem Treppenturm. Im Ziel \erona Gréschner 4222 s
erhielten alle Teilnehmer ein Erfrischungs- Diana Schwarzbach 49,78 s

getrank, eine kleine Uberraschung und
eine Teilnehmerurkunde. Nach zwei
Stunden durchgangigem Emporlaufen fand
in den Mittagsstunden die Siegerehrung mit
dem Schwarzen Miller, dem Knappen-
roder Teufel und Miss Seenland statt.

ab 65 Jahre
Benno Schramm 4591s
Christian Miller 4966 s




Sportfest in der

Kita “Spatzennest”

Im vergangenen Jahr gewann
die Kita “Spatzennest” aus
Hoyerswerda den Wettbewerb
“teilnehmerstarkste Kita™ beim
4. HOYWOJ-DAK-Citylauf. Mit
37:8_% kleinen Kita-Startern,
konntewsich die Einrichtung
‘gegen die, vielen anderen
Kindertagesstétten durchsetzen
und gewannein Sportfest fiir die
gesamte Einrichtung. Gleich-
zeitig feierte der Bewegungs-
kindergarten sein 50 jahﬁges
(‘Bestehen=Uber 2 Tage gingen
die Feierlichkeiten unter
anderem mit vielen Ehemaligen.
Highlight war naturlich das
Sportfest fir alle Kinder.

Ausrichter war die Abteilung:

Kindersport des,Sportclubs mit
ihren vielen Helfern.

Angesichts der Wetterlage.__

wurde das Sporifest in die
Turnhalle "verlegt und vielerlei
Stationen mit samtlichen
Sportgeraten aufgebaut. |

Mit einem schallenden "Sport
frei"ging's los. :
Ein_groRer Bewegungsparcuor

“Wurde von den.Kindern, Eltern '
und“Erzighern inwBeschlag

genommen. Des weiteren. gah
es verschiedene Stationen, wie

dié¢ Memorywand, dem HeiRen,

Draht, "'Kegeln, ein=Sportquiz
oderdas beliebte Ringe werfen.
Fir die Kleinsten gab es Autas
zum fahren sowie eine Tunnel-
landschaft.

Am wEnde des Sportfestes
wurden die Sieger.gekirt. ALLE
waren Gewinner und erhielten
von Frau Blasche der Leiterin
der Kita und ven Mitarbeitern

des Sportclub Hoyerswerdae.V.
eine Medaille Gberreichts ;

Mit leuchtenden Kinderaugen
und zufriedenen Eltern ging

‘dieser Sport- und Bewegungs-

tagzu Ende

Wir ¢ind ¢chon gespannt auf den Sieger des
Wettbewerbes “teilnehmerstirkste Kita” des
4. HOYWOJ-DAK-Citylauf in diesem Jahr.
Auch die “teilnehmerstarkste Schule”
wird ausgerechnet und bald bekannt gegeben.
Wir hatten viele Teilnehmer und es gibt ein Kopf-an-
Kopf-Rennen zwischen zwei Kitas.
Wir laseen ung iiberraschen.

Die letzten

sonnigen Sommertage

auf der Bewequngsbaustelle

Den letzten sommerlichen
Donnerstag kosteten die

_Kinder der Kita “Am Zoo"

voll aus. |hr wochentliches

“Training im Kindersport in

der Jahnsporthalle wurde
kurzerhand von der
Ubungsleiterin Grit Bornack

. und Petra=Panitz nach
\draulen verlegt. Ein grolRer
Jubel ging durch die Halle

und alle Kinder stirmten

nach drauflten. Angefangen

mit der Erwar-mung auf der
Spielwiese, kleinen Spielen
und dem folgenden Kraft-,
Ausdauer- und
Koordinationstest an den
Sport- und Spiel-geréten,
konnten sich die Kinder im
Anschluss richtig
auspowern und die
Gelegenheit flir den Test
aller Gerate nutzen.

" Kleine nackte Fililchen

huschten Gber den
BarfuRpark, die Madchen
balancierten wie kleine
Ballerinas uber die Balken
und die ganz Kleinen
schaukelten auf dem
Schwungpferdchen. Die
starken Kinder testen die
Hangelvaorrichtung und die
einige spielten “Feuerwehr”
auf dem Klettergerist. Mit
viel Schwung, Fantasie und
Spalt waren die Kinder eine
Stunde lang auf der
Bewegungsbaustelle
beschaftigt.

Auch andere Abteilungen,
wie Radsport,
Gesundheitssport, Triathlon
und Handball nutzen den
Bewegungspark als
Kraftparcour oder zur
Koordinationsschulung.
Bevor der strenge Winter
kommt, sind immer mehr
Sportler im Freien
unterwegs und geniefien
die letzten schénen Tage.

Wir wiinschen allen eine
schéne und gesunde
Herbstzeit.




Das war der
‘ 4. HOYWOJ-DAK- C1tu1auf

Mit einem Teilnehmerrekord von insgesamt 1. 724
Startern und grandiosem Veranstaltungswetter, war £
der diesjahrige Citylauf ein voller Erfolg.
Mehr als 2.000 Besucher feuerten die Sportler an
und verwandelten die Laufstrecke in eine wahre
Fan-Meile. Unsere Sponsoren prasentierten sich
auf dem “schwarzen Markt” mit vielen Aktivitaten. Sl
Zur Erfrischung gab es Lichtenauer-Getranke in "5
verschiedenen Sorten.

Der legendére ADI, “Mobilius - das Maskottchen der
VVO und unser SC-Bar waren nicht nur auf der
Strecke unterwegs, sondern herzlichst begriften i
auch Sportlerim Ziel und feuerten alle an. :

* Teilnehmerzahlen:

v 1 km - Seenland-Messe-Grundschul-Lauf: 386
2 km - Ford-Kieschnick-Jubilaums-Lauf: 389
4 km - VBH-Lauf: 166
4 km - Lichtenauer-Walking: 17
555 m - VWO-Kita-Lauf: 154
10 km - DAK-Hauptlauf: 93

alle Ergebnisse unter:
www.sportclub-hoyerswerda.de

e Vormerken:

Jef 10.09.2011
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Kreigmeisterschaft im Einzelzeitfahren

Insgesamt 52 Sportler gingen am Samstag-
_ } Vormittag bei den Kreismeisterschaften im
Einzelzeitfahren am Scheibe-See an den Start.

Der Wettkampf galt gleichzeitig als Hoyers-
werdaer Stadtmeisterschaft. Gefahren wurde
eine Runde Uber 13,5 Kilometer. Man entschied
sich, auch zwei fur 27 km ausgeschriebene Teil-
Wettbewerbe um die Halfte zu verkiirzen. Neuer
Stadtmeister wurde Jens Kieschnick vom Team

Xplosion Er fuhr die Runde in 19:05,0 min, was
einem Durchschnitt von 42,45 km/h entspricht.

Schnellster Fahrer und damit Kreismeister war
Carsten Ringel (SV Kodersdorf) in 17:49,0 min
(45,46 km/h). Alle ausgeschriebenen Alters-
klassensieger erhielten einen Pokal sowie ein
Prasent. Bei guten Bedingungen mit wenig Wind
und trockener Strecke wurden zwar die
Streckenrekorde (17:24 min Manner, 22:08 min
Frauen) verfehlt, aber das war nicht das
Wichtigste.

Skirolltest

Am 9. und 10. Oktober flihren die Sportler der
Abteilung Radsport des SC Hoyerswerda am
Scheibe-See einen Skirollertest durch. Nahere
Informationen unter:
www.sportclub-hoyerswerda.de. Es wird um eine
Voranmeldung bis Freitag, dem 29. September,
per E-Mail gebeten an:
radsport@sportclub-hoyerswerda.de

ate Knape (10-1 S
itta Richter (2! i

Z70:  OFSUIE Rissmann ( 3,
Peter Hildebrandt (30.12,
75.:  Hannelore Dzierbicki (
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Unsere Sportférderung:
Gut fir die Jugend.
Gut fir die Region.

& Ostsichsische
Sparkasse Dresden

Sport ist so vielfdltig wie unser Leben. Um diese Vielfalt zu starken, unterstiitzt
die Ostsdchsische Sparkasse Dresden zahlreiche Vereine und Initiativen. Damit
ist sie der groRte Sportférderer in unserer Region. Setzen Sie auf dieses
Engagement — ganz in lhrer Ndhe!



