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Babytreff  2014 



Babytreff  2015

- Baby-Bewegungskurse: Hauptarbeitsbereich (43 Kurse im Jahr 2015)

- Trageberatungen in Einzel- und Gruppenberatungen für Tragetücher und Tragetaschen

- wiederholte Katjesförderung 2015  „Die neue Welt mit und um unsere Babys (Hoyerswerda)“

- Erste Hilfe Kurs für Babys und Kleinkinder mit Armin Berger 

- zwei sportliche Baby- und Kindersachenflohmärkte in unserer VBH-Arena 

- Teilnahme am 9. HOYWOJ-DAK-Citylauf => Windelflitzer über 10 m (10 Babys am Start)

  1. Platz: Luca Dommenz (1:47 min)

- neu: Präventives Muskelaufbautraining für junge Mütter (von den Krankenkassen anerkannter 

  und geförderter Sport für Mütter kurz nach der Entbindung)


