
Sportakrobatik
Historie
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1974 im Herbst wurde die Abteilung Sportakrobatik durch Karin Fünfstück gegründet.
Damals trainierten etwa 20 Mitglieder an 2 Tagen in der Woche.

Bis 1989 wurden 2 DDR-Meisterschaften in Hoyerswerda ausgerichtet.
In dieser Zeit konnten jährlich viele Kreis-, Bezirks- und sogar DDR-Meistertitel
errungen werden. Erfolgreichste Sportler damals waren Heike Kramer und
Daniela Fünfstück, Elke Kramer, Anka Mandrella, Elke Ortmann, Britta Göbel,
Silke und Andrea Waurisch, Diana Baschwitz, Dietmar Kaufmann, Susan Nicolai,
Sandra Schwichtenberg, Manja Knopf und Björn Fünfstück.

Nach 1989 konnten drei Deutsche Meisterschaften durch die Hoyerswerdaer
Sportakrobaten ausgerichtet werden. 2006 fand eine weitere in Hoyerswerda statt.
Die Abteilung Sportakrobatik nahm jährlich an allen Deutschen Meisterschaften der
verschiedenen Altersklassen teil (Schüler, Jugend, Junioren und Meisterklasse).

Im Laufe der Zeit wurde Hoyerswerda vor allem wegen des guten Grundlagentrainings
zu einer leistungsstarken Sektion, die immer gute Platzierungen bei allen Meisterschaften

erreichen konnte.

Mit der Wende konnten die Leistungen durch den Wandel in der Sportakrobatik gesteigert
werden. Bei den Gau- und Landesmeisterschaften bestimmte Hoyerswerda die Spitze.

1993 erfhielt die Abteilung den Titel eines Landestalentstützpunktes.

1995 konnten fünf Hoyerswerdaer für die Nationalmannschaft nominiert werden und
vertraten Deutschland bei der Weltmeisterschaft in Riesa. Dabei holte das Mixed-Paar
Antje Michl und Björn Fünfstück zwei Bronzemedaillen.
Die Damengruppe mit Sindy Gründel, Antje Wocko und Franziska Jobst belegte Platz 10.
Weitere erfolgreiche Sportakrobaten waren Sandra Pentke, Juana Rehmann, Susann Simon,
Mareen Kuschereitz, Marie-Luise Mandrella, Eric Böttcher, Christin Dommenz u.v.m. .
Sie alle holten bei Landes- und Deutschen Meisterschaften viele Medaillen.

Für die deutschen Meisterschaften werden die Hoyerswerdaer Sportakrobaten regelmäßig
in die Landesauswahl Sachsen nominiert.

1996 wurde der Status eines Landesleistungsstützpunktes errungen und 1997 erhielt die
Abteilung das Grüne Band der Dresdner Bank für vorbildliche Nachwuchsleistungsarbeit.

Zum 25-jährigen Jubiläum veranstaltete die Abteilung ein hochkarätiges internationales
Turnier und ein Wiedersehen mit vielen ehemaligen Sportlern. Das 30-jährige Jubiläum

wurde im Rahmen eines Schauturnens gefeiert.

Mit den neuesten Anforderungen in der Sportakrobatik ist es notwendig, mindestens fünf
mal in der Woche zu trainieren.

Seit 2002 gehört zum Trainerstab Sergej Jeriomkin, ein Diplomsportlehrer, der selbst für
Litauen zahlreiche Internationale Titel in der Sportakrobatik gewonnen hat.
Um auch den internationalen Anforderungen weiterhin standhalten zu können muss die
Sportart im leistungssportlichen System betrieben werden. Dabei konnten sich die Trainer
immer der starken Unterstützung der Sportlereltern sicher sein. Einige der Eltern sind
Mitglied der Abteilung geworden und spielen heut noch gemeinsam mit

Den Trainern Volleyball.

1965: Wie ALLES begann - Karin Fünfstück (ganz links) als Aktive

Empfang beim
Oberbürgermeister Horst-
Dieter Brähmig nach der

Juniorenweltmeisterschaft
1995

Sportlerblock
Zum 1. Mai 1987

1989: Fast alle Sportakrobaten nach dem
Training in der Turnhalle des TZ

1994:
Frank Rehmann, Lutz Donath, Heinz

Fünfstück, Björn Fünfstück und Antje Michl
zum Showprogramm der Deutschen

Meisterschaft

China 1997:
Länderkampf mit der
Nationalmannschaft

1999: “Musik für Sie” In der Lausitzhalle

Internationales Turnier 2000 in Mainz mit
einer erfolgreichen Hoyerswerdaer Mannschaft

2001:Internationale Abschiedsgala
in der Lausitzhalle;
Letzter Auftritt von

Antje Michl und Björn Fünfstück



Persönlichkeiten

Karin Fünfstück (Diplomsportlehrerein)

Daniela Fünfstück

Anka Mandrella

Sindy Gründel
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1966 Gründung der Sektion Akrobatik in See bei Niesky
1973 Umzug nach Hoyerswerda
1974 Gründung der Sektion Sportakrobatik in der BSG

„Aktivist Schwarze Pumpe“
Abteilungsleiterin und Trainerin, auch liebevoll

„Mutter der Sportakrobatik“ genannt
Bundeskampfrichterin
2002 Trainerin des Jahres der Sportlerumfrage des Stadtsportbundes HY
2004 Ehrennadel in Gold des DSAB (Deutscher Sportakrobat Bund)

Mitglied seit 1974
erfolgreich bei DDR-, Bezirks- und Kreismeisterschaften mit

Partnerin Heike Kramer (DDR-Vizemeister)
seit 1983 Trainerin von vielen erfolgreichen Sportlern
2001 vom Verband für hervorragende Dienste in der Sportakrobatik

ausgezeichnet
Mitglied des Vorstandes
Landeskampfrichterin

erfolgreiche Sportlerin der Abteilung
bis heute Trainerin der Nachwuchsklasse
Landeskampfrichterin

erfolgreiche und langjährige Sportlerin der Abteilung
Teilnehmerin an der Junioren-WM 1995
trotz Studium und Arbeit in Potsdam

eine zuverlässige Sportakrobatin und
Übungsleiterin

Landeskampfrichterin

Sportakrobatik

Sergej Jeriomkin

Antje Michl und Björn Fünfstück
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2002 als Stützpunkttrainer aus Visaginas Litauen von der Sportschule nach
Hoyerswerda gekommen
erfolgreicher Sportakrobat
bis 1996 International erfolgreich als Mixed-Partner

Antje (*1983), Studentin der BWL
Björn (*1978), Bankkaufmann, tätig in der Stadtverwaltung,
Berufsbegleitendes Studium, Trainer und Kampfrichter
turnten von 1989-2001 zusammen als Mixed-Paar
ab 1991 jährlich Landes- und Deutscher Meister von der Schüler- bis zur Meisterklasse
ab 1995 Mitglied der Nationalmannschaft und jährliche Teilnahme an

Welt- und Europameisterschaften
Größte internationale Erfolge:
2x 3. Platz Junioren-WM 1995
2x 2. Platz, 1x 3. Platz Junioren-EM 1996
1x 3. Platz Senioren-EM 1997
Außerdem:
5x Gewinner des Internationalen Turniers in Ottendorf-Okrilla
4x Mannschaft des Jahres der Stadt HY / Mannschaft des Jahrzehnts des SSB HY
Auszeichnung als hervorragende Athleten des Sportakrobatik-Weltverbandes
Fair-Play-Pokal der SparkasseSindy Gründel

Antje Michl ,
Björn Fünfstück

Karin
Fünfstück

Sergej
Jeriomkin

Daniela Fünfstück

Anka Mandrella

Sommertrainingslager 2003
in Tschechien

Jan Ljubimov,
Jaqueline Hanschel

Junioren Mixed-Paar
und internationale

Hoffnung

Denny Böttcher, Annika Grader
Deutsche Meister Jugendklasse2004/2005

Immer ein ganz besonderer Höhepunkt:
die Show der Sportakrobaten beim Sportmix!

2002: Damenpaar mit Juana Rehmann
und Marie-Luise Mandrella

Mixed-Paar -
Annika Grader und

Denny Böttcher

2002:
Damengruppe mit Sindy Gründel,

Antje Michl und
Jenny Lungershausen

2002: Damengruppe mit
Stefanie Otto, Lisa Noack

und Katja Lindner


