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Unsere Sportférderung:
Gut fiir die Jugend.
Gut fiir die Region.

& Ostsichsische
Sparkasse Dresden

Sport ist so vielfdltig wie unser Leben. Um diese Vielfalt zu stdarken, unterstiitzt die Ost-
sdchsische Sparkasse Dresden zahlreiche Vereine und Initiativen. Damit ist sie der gréRte
Sportférderer in unserer Region. Setzen Sie auf dieses Engagement — ganz in |hrer Ndhe!




Titelbild

Auch in diesem Jahr erhalten die Kinder
nach erfolgreicher Absolvierung in allen
Kindersport-Gruppen das FLIZZY-Kinder-
sportabzeichen. Stationen wie Hampel-
mann oder Weitsprung sind aber fur die
meisten Kinder in unseren Gruppen kein
Problem, sodass alle Kinder am Ende des
Schuljahres im Besitz des Abzeichens sind!
Auf dem Foto zeigen die Kinder der
Sportgruppe “Nesthakchen” ihre begehr-
ten Urkunden zum Abzeichen. Herzlichen
Gluckwunsch!

Sportlicher Berufseinstieg in
Hoyerswerda

¢dusforderung

Wie ware es mit Albeit im

Fur viele von Euch geht es nun auf die
Zielgerade Eurer Schullaufbahn oder des
Schuljahres. Fur viele steht schon jetzt die
nachste Entscheidung an. Was nun? In
Hoyerswerda gibt es abwechslungsreiche,
spalige und garantiert nicht langweilige
Mdglichkeiten, die Zeit nach dem Schul-
abschluss zu gestalten. Du bist selbst
sportlich? Dich interessiert die Arbeit mit
Kindern? Du wolltest schon immer mal
hinter die Kulissen eines der groRten
Sportvereine der Region blicken oder
Aufbau und Funktionsweise unserer
Vereinslandschaft in der Lausitz kennen-
lernen? Unser Verein zahlt mit Gber 2.000
Mitgliedern zu den grofiten Vereinen in
ganz Sachsen und engagiert sich vor allem
in der sportlichen FrUherziehung der
Kinder, ganz unter dem Motto ,Mit Sport
groB werden!”. Zudem zahlen die, vom SC
Hoyerswerda organisierten GroRveran-
staltungen, wie der Hoywoy-Citylauf und
das SilberseeBeach, zu den Highlights der

Sportinteressierten in unserer Region. Bei
der Bewaltigung der vielen Aufgaben
suchen wir nun Dich!

1. Freiwilliges Soziales Jahr der Sport-
jugend Sachsen in Zusammenarbeit mit
dem Sportbund Lausitzer Seenland e.V.:
Unterstltzung bei der Durchfihrung des
Projektes ,Kinder fit machen” und Sport-
veranstaltungsplanung. Madglichkeit zur
Ubungsleiterausbildung sowie Einheiten
in Sport- und Bewegungskitas, Aner-
kennung von Wartesemestern, Erfahr-
ungen fur Studium, z.B. Sportwissen-
schaft, Padagogik.

2. Studium in Kooperation mit der BA
Riesa: Wir sind Praxispartner der
Berufsakademie Riesa im Studiengang
Sport- und Eventmanagement. Drej
Jahre lang wechselst Du zwischen
theoretischer Studienphase in Riesa und
praktisch-sportlicher Arbeit. Und Du
kannst theoretisches Wissen des Sport-
managements im eigenen Verein anwen-
den und neue Ideen entwickeln und
umsetzen.

3. Ausbildung zur Fachhochschulreife in
Kooperation mit dem BSZ ,Konrad Zuse™:
Wir sind auBerdem Praxispartner des BSZ
,Konrad Zuse” in Hoyerswerda fur die
kaufmannische oder soziale Vertiefung.

4. Weitere Méglichkeiten: Ferien- oder
Pflichtpraktikum bei uns oder werde
Helferim Kindersport!

Dein Interesse wurde geweckt, Du hast
noch weitere Fragen oder wiirdest Dich
gern bewerben? Wir stehen Dir gern zu
Verfugung! Bewerbungen werden sehr
gern per Mail entgegen genommen!
Sportclub Hoyerswerda e.V., Prasident
Torsten Ruban-Zeh,Liselotte-Herrmann-
Stral3e 11,02977 Hoyerswerda
Fragenunter: Tel.:03571/406679,
info@sportclub-hoyerswerda.de

Mitarbeiterwechsel
Ab dem 01.07. wird es einige Anderungen
im SC-Team geben:

Sportwart Klaus Hartmann wird in seinen
wohlverdienten Ruhestand gehen. Dafur
wird unser Abteilungsleiter Ballspiele,
Volker Kloth, diese Funktion ibernehmen.

SC-Splitter

Unsere Mitarbeiterin
Christin Steinborn wird
sich neuen beruflichen
Herausforderungen stel-
len. Als Ubungsleiterin
wird sie uns aber erhalten
bleiben.

Kurzinfo VBH-Arena
Seit dem 03.06. werden die Luftungs-
motoren der Heizungs- und Luftungs-
anlage der VBH, um Stromkosten zu
sparen, ausgetauscht. Die Sachsische
Aufbaubank unterstitzt diese Malinahme
mit 14.000 €.

Unterstiitzung durch die Globus-
Stiftung

Durch unser Konzept und gleichzeitig
Vereinsmotto “Mit Sport grol} werden”
haben wir die Globus-Stiftung auf uns
aufmerksam machen kénnen. Wir freuen
uns besonders, dass sie uns bei der
Forderung des Kinder- und Jugendsports
sowie der Ausbildung von Jugendlichen in
unserem Verein mit5.000 € unterstutzen.

Runde Geburtstage unserer

Funktionéire

In diesem Jahr kénnen drei unser ehren-

amtlich tatigen Abteilungsleiter beson-

dere]ubilaen feiern!

Wir gratulieren ganz herzlich:

Jens Ullrich (50, 24.02.), André Karg (08.03.,

50), Karsten Sonnenberger (50, 28.06.),

Ingrid Haase (60, 16.08.)!

Kindergruppe Skaten sucht
Nachwuchs!
-Ab5Jahre -Jungs & Madchen
-In-(hauptsachlich) und outdoor
-Spielerisch bewegen & Grundlagen
Skaten
-Ab kommendem Schuljahrinder
Lindenschule-Do, 15.30-17.00 Uhr

Neues Design fiir
VBH-Vereinsbus



Aug den Abteilungen

Handball

Erste Saison in der 4. Liga fur die 1. Frauenmannschaft

Als Liganeuling hatte sich die 1.Frauen-
mannschaft in der Mitteldeutschen Ober-
liga viel vorgenommen. Denn schlieBlich
sind siein den letzten Jahren jeweils immer
an der Spitze der Tabelle zu finden
gewesen. Und das erste Spiel in Magde-
burg zeigte, dass sie mithalten kénnen.
Denn dort fuhrten sie Uber das gesamte
Spiel, mussten aber leider Lehrgeld bei
den Schiedsrichtern zahlen, die dann am
Ende die Heimmannschaft bevorteilte und
dadurch ging das Spiel mit einem Tor
verloren. Als nachster Gegner kamen die
Chemnitzer Frauen nach Hoyerswerda. Sie
sind eine gestandene Truppe in dieser
Liga, was auch dann die Frauen zu spiren
bekamen. Aber als Neustadt/Sebnitzin das
Berufsschulzentrum kam, stimmte plotz-
lich alles. Mit sehenswerten Spielziigen
und einer tollen Deckung spielten sie die
Gaste an die ,Wand". Ein klarer Sieg war
der Lohn dafir. Leider konnten sie in
Thiringen nicht an die guten Leistungen
anknipfen und mit einer unmotivierten
Mannschaft kann man gegen die Bundes-
ligareserve nicht bestehen. Unmut und
Missstimmung machte sich in der Truppe
breit und es kam zum Bruch mit der
Trainerin. Was danach folgte: erst Uber-
nahm Michaela Krausch die Geschicke der
Mannschaft und ab Ende Dezember kam
ein alter Bekannter, Dr. Christian Nikolaus,
der schon einmal als Trainer in Hoyers-
werda tatig war. Nun sollte alles besser
werden. Aber leider verlor die Mannschaft
ihr komplettes Gesicht und so blieb am
Ende nur der 9. Platz in der Tabelle. Das
Positive daran, es reichte zum Klassen-
erhalt. Und mit Laura Rosemann steht die
Torschiitzenkdnigin in unseren Reihen.

Nun mdéchten die Frauen, mit einem neuen
Trainer wieder zu alter Starke zurlck.
Daflir driicken wir ihr alle Daumen und
sind schon machtig gespannt auf die neue
Saison.

Die 2. Mannschaft spielte in der Ost-
sachsenliga und konnte am Ende den 7.
Platz belegen. Sie haben viele junge
Anschlusskader in ihren Reihen. Und
damit auch Leistungsschwankung, die das
eine oder andere Plnktchen gekostet hat.
Auch waren sie von zahlreichen Ver-
letzungen gebeutelt, so dass sie oft mit
einem Minikader zu den Spielen antreten
mussten.

Die B-Jugend spielte in der hdchsten
Nachwuchsliga in Sachsen. Sie belegten
zwar den undankbaren letzten Platz, aber
Ziel war es nicht auf einem Medaillenrang
einzukommen, sondern die Ausbildung
der Spielerinnen stand im Mittelpunkt.
Nadja Irmisch und Vanessa Maluschke
sind feste GroéBen in ihrer Auswahl-
mannschaft. Und Nadja konnte sich die
Torschitzenkrone erobern. Auf ihre Ent-
wicklung kann man in Zukunft gespannt
sein.

Auch die D-Jugend startete in der
hochsten Spielklasse. Sie entwickelten sich
prima und je langer die Serie dauerte,
umso besser kamen sie in Schwung. Und
mit steigender Leistung stieg auch das
Selbstbewusstsein der Madels. Lucy
Passkonig und Betty Kulke konnten sich in
die Landesauswahl hineinspielen. Am
Ende spielte sich die Mannschaft noch auf
den 4. Rang. Das hat sich die Mannschaft

redlich erkampft. Beiallen Madchen gabes
einen gewaltigen Leistungssprung. Auch
da kann man auf die neue Saison neugierig
sein.

In der D-Jugend startete noch eine 2.
Mannschaft in der Oberlausitzliga. Dort
spielten die Anschlusskader fur den
Leistungsbereich. Auch sie machten ihre
Sache gutund belegten am Ende den

5. Platz. Nun spielen sie in der neuen
Saison in der Sachsenliga. Dort kénnen sie
ihrerlerntes Leistungsniveau nachweisen.

Die E-Jugend war das kleine Sorgenkind im
Verein. Es gab einfach zu wenig ,kleine”
Madchen in dieser Altersklasse. Aber mit
viel FleiR haben sie am Ende den 3. Platzin
der Ostsachsenliga erreicht. Ein toller
Erfolg, der so niemals gedacht und er-
wartet war. Glickwunsch an die kleinen
Flitzer.

Die Mannermannschaft spielte in einer
Spielgemeinschaft mit dem LHV. Sie
schafften es leider nicht ihr Leistungs-
niveau zu bundeln, um eine erfolgreiche
Saison zu spielen. Sie mussten leider
wieder in die Ostsachsenliga absteigen
und spielen nun ab der neuen Saison alle
fir den LHV. Damit gibt es ab der neuen
Saison nun keine Mannermannschaft
mehr beim SC.

Und nun zu den Jingsten. Die Minis
spielen seit Jahren in einer Spiel-
gemeinschaft mit dem LHV. Beide
Mannschaften bestimmen die Tabelle in
dieser Liga. Sie fahren nun zum Mini-
spielfest, um sich dort gegen die anderen
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.Meister” aus Sachsen zu messen. Daflr
driicken wir alle Daumen... viel Spaf3
dabei....

Der beste Verein kann nur so gut sein, wie
ihre Trainer arbeiten. Hier sei einmal ein
Dankeschon an alle gesagt. Denn ohne sie
kénnten die einzelnen Mannschaften nicht
das abrufen, was sie in dieser Saison
geschafft haben. Lohn dafur ist der
wiederholte Titel des Talentestltzpunkt in

Sachsen. Und diesen méchten wir
naturlich auch in der neuen Saison wieder
schaffen. Denn die Ausbildung der
Sportlerinnen steht als Hauptaufgabe in
der Abteilung Handball.

Der

ﬁgl facebook

bei

Die nachste Vereinszeitung erscheint im

November!

Lichtenauer. Mein taglic

&5 Gefilit mir

Neuer Trainer der
1.Frauenmannschaft
Seit Mai hat die 1.Frauenmannschaft einen
neuen Trainer: Michael Schuller!

Trainerausbildung: B-Lizenz

Heimat:

geboren in Meiningen,
Thiringen;

seit 1996 wohnhaft in
Olbersdorf

Spielerstationen:

ESV Lokomotive Meiningen,
ASV/OHS Lébau-Zittau,

ESV Lokomotive Pirna, OSV
Zittau, SV Koweg Gorlitz;
Auswabhlspieler der
Landesauswahl der sachsischen Polizei

Trainerlaufbahn:
2004-2009 Trainer SV Koweg Gorlitz,
Manner 1, Aufstieg in die

Impressum:
Herausgeber:

Geschaftsstelle:

Sprechzeiten:
Kontakt:

Sachsenoberliga 2008/2009;

2012-2015 Trainer SV Koweg Gorlitz, ml.
Nachwuchs Jugend B, Leistungsbereich
MDOL und Sachsenliga;

Trainer der Landesauswahl der
sachsischen Polizei/Manner

Seit 07.05.2015 Trainer beim SC
Hoyerswerda e.V

Neuling im Frauenhandball, Beginn
Vorbereitung Saison 2015/2016, seit
26.05.2015 im aktiven Trainingsbetrieb

Saisonziele:

ein Team formen, welches SpaR am
Handball hat und dies auch zeigt;
attraktiven Frauenhandball in
Hoyerswerda und fur die Region bieten
sowie junge Talente férdern und fordern

Hauptziel:

Klassenerhalt in der Mitteldeutschen
Oberliga mit einer besseren Platzierung
als in der Vorsaison

Sportclub Hoyerswerda e.V.
VBH-Arena, Liselotte-Herrmann-Str. 11,
Hoyerswerda

Dienstag: 13-17 Uhr

03571/ 406679

info@sportclub-hoyerswerda.de

Gestaltung:

\

L™

Geschaftsstelle
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Foto (1,3,4,5,6,7,8) + Text: B. Funfstiick

Sportakrobatik

Internationalen
Turnier von'Krak
— -

ten die S

Sportakrobatik Talente qualifizieren sich bis zu den Europameisterschaften

Sachsische Meisterschaften
Schiilerklasse in Dresden

Mit zweimal Gold, einmal Silber und
weiteren guten Platzierungen kehren die
Sportakrobaten des Sportclub Hoyers-
werda von den Sdchsischen Meister-
schaften der Schilerklasse zuriick. Eine
kleine Unsicherheit kostete dem Hoyers-
werdaer Damenpaar Lotte Troster und
Lena Bednarz den Sieg in der Balance-
Ubung. Aber auch Uber die silberne
Medaille konnten sich die beiden freuen.
Mit der Tempolibung belegten sie den
vierten Platz. Auf dem undankbaren
vierten Platz mit ihrer Balancetbung
landete das Trio mit Henriette Gille, Nele
Borner und Angelika Spilev. Ungltcklicher-
weise klappte die letzte Pyramide in einer
ansonsten guten Ubung nicht wie
gewunscht. Mitder TempoUlbung belegten
die drei Sportclubmadels den siebenten
Platz. Bei den Mixed-Paaren Uberzeugten
Kim Nele Fuhrmann und Alexandr
Jeriomkin. Zweimal Gold fur zwei schéne
Ubungen gehen auf ihr Konto. Ihrer
Konkurrenz lieBen sie dabei nicht den
Hauch einer Chance. Mit diesen Ergeb-
nissen haben sich die Hoyerswerdaer
Teilnehmer ganz sicher fur die Deutschen
Schilermeisterschaften qualifiziert.

Sachsische Meisterschaften
Jugendklasse in Hoyerswerda
Ende April wurden in der Hoyerswerdaer
VBH-Arena die Landesmeisterschaften der
Sportakrobaten der Jugendklasse und die
Ostdeutschen Meisterschaften der
Podestdisziplinen ausgetragen. Bei 14
teilnehmenden Vereinen und etwas mehr
als 100 zu turnenden Ubungen, war nicht

nur aus sportlicher Sicht ein wahres
Mammutprogramm zu bewaltigen. So
musste unter anderem die Halle wett-
kampfgerecht eingerichtet werden und
naturlich durfte die Verpflegung an so
einem langen Wettkampftag nicht fehlen.
Aber wieder einmal hat sich das Team aus
Eltern, Trainern und Unterstutzern be-
wahrt, sodass den Gasten ein reibungs-
loser Wettkampf geboten wurde. Ein
grol3er Dank geht deswegen an die vielen
fleiBigen Helfer im Organisationsteam und
ganz besonders an die Firma AGK
Ostsachsen fur den unkomplizierten
Transport der Wettkampfmatte.

Aber auch aus sportlicher Sicht konnten
die Sportakrobaten vom Sportclub
Hoyerswerda e.V. gldnzen. So holte sich
das Damenpaar mit Pia Schitze und Gina
Lee Nickler mit drei starken Ubungen
verdient den Landesmeistertitel und
verwies die Konkurrenz mit groBem
Abstand auf die Platze. Leider konnten Lina
Ebert und Nancy Deger vom Sportclub
Hoyerswerda e.V. aus gesundheitlichen
Grunden nicht an den Start gehen.
Sicherlich ware das vereinsinterne Duell
der beiden starken Hoyerswerdaer Paare
spannend geworden. Bei den Mixed-
Paaren gingen flir den Sportclub Lara
Ziemer und Stefan Hontsch auf die Matte.
Sie zeigten zum ersten Mal einen
kompletten Mehrkampf und forderten mit
drei sauberen Ubungen ihren stérksten
Konkurrenten aus Riesa so einiges ab. Mit
knappem Riickstand holen Lara und Stefan
den Vizelandesmeistertitel der Mixed-
Paare nach Hoyerswerda. Dieses Duell der
beiden Sachsischen Paare wird auch bei
den bevorstehenden Deutschen Meister-

schaften sehr spannend werden. Auch
zwei Hoyerswerdaer Damengruppen
zeigten ihre Balance- und die Tempo-
Ubung und konnten im starken Teil-
nehmerfeld durchaus Uberzeugen. So
erkampften sich Magdalena Weinhold,
Lisa Kotal und Antonia Boderke mit ihrer
Tempoubung einen vierten Platz und
belegten mit der Balancelibung Platz funf.
Nur knapp hinter den Vereinskolleginnen
landeten Henriette Gille, Nele Bérner und
Angelika Spilev mit Balance auf Platz sechs
und mit der Tempoibung auf Platz sieben.
Ein gutes Ergebnis fur die drei Madels, die
den Ausflug in die Jugendklasse noch
einmal genutzt haben, um sich fur die
Deutschen Schilermeisterschaften am
nachsten Wochenende vorzubereiten.

Deutsche Schiilermeisterschaften
in Dresden

Die Deutschen Schilermeisterschaften
der Sportakrobaten fanden in diesem Jahr
am 01. und 02. Mai in Dresden statt. Die
Anreise fUr unsere sieben Sportler mit
Trainern und Kampfrichtern war also nicht
so weit wie sonst. Dem entsprechend
konnte sich auch der mitgereiste Fanblock
sehen lassen, der die Hoyerswerdaer
Aktiven lautstark anfeuerte. In der
Schilerklasse werden die Balance- und die
Tempolbung gezeigt, wobei in jeder
Ubung ein Deutscher Meistertitel ver-
gebenwird.

Fir eine groRe Uberraschung aus Hoyers-
werdaer Sicht sorgte das Damenpaar Lotte
Troster und Lena Bednarz. Sie begannen
den Wettkampf mit ihrer Balancelibung,
die den beiden ganz herausragend gut
gelang. Im Feld der 21 Damenpaare aus
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ganz Deutschland belegten die beiden am
Ende des Tages den dritten Platz und
konnten sich mitder Bronzemedaille in der
Balancetbung schmucken. Zwar kommt
diese Medaille nicht ganz unerwartet, aber
im Feld der starken Paare war mit diesem
klasse Ergebnis zumindest nicht fest zu
rechnen. Auch die Tempoubung am
nachsten Tag brachten die beiden gut auf
die Matte. Leider hat es dabei nicht ganz
gereicht und so wurde es fir die beiden
Madels der undankbare, aber deswegen
nicht weniger tolle, vierte Platz. Grof3en
Grund zur Freude aus Hoyerswerdaer
Sicht gab es auch bei den Mixed-Paaren.
Hier konnten sich Kim-Nele Fuhrmann und
Alexandr Jeriomkin den Titel als Deutscher
Meister in der Balancetbung erkdmpfen.
Auch mit der Tempolbung landeten die
beiden ganz oben auf dem Treppchen.
Zwar war der Vorsprung vor dem Konkur-
renten aus Dresden nur hauchdinn, aber
zwei Deutsche Meistertitel lassen die Auf-
regung schnell vergessen. Das Trio mit
Henriette Gille, Nele Bérner und Angelika
Spilev startete zuerst mit der Tempo-
Ubung. Ein kleiner Fehler kostete wichtige
Punkte und verschlug die drei Madels auf
Platz EIf. Ziemlich nervds vor Aufregung
gelang ihnen auch die Balance-Ubung
nicht ganz fehlerfrei. Platz Zwélf bedeutete
diesam Ende flr das Trio.

Deutsche Jugendmeisterschaften
in Wilhelmshaven
Ein anstrengendes Wochenende lag
wieder einmal hinter den Sportakrobaten.
Dabei ging es nicht nur um die Deutschen
Meistertitel, sondern auch um die Auf-
nahme in den Nationalkader und damit
verbunden um die begehrten Startplatze
bei der diesjahrigen Europameisterschaft
in Riesa. Dass die Jugendklasse nicht nur
zahlen-, sondern auch leistungsmaRig die
starkste Altersklasse in der Deutschen
Sportakrobatik ist, hat sie wieder einmal

klar unter Beweis gestellt. Naturlich
wollten auch unsere Sportakrobaten bei
der Medaillenvergabe ein Wértchen mit-
reden. Bei den Mixed-Paaren gingen fur
uns zwei Formationen an den Start. Mit
Lara Ziemer und Stefan Hontsch kommt
der neue Deutsche Vizemeister in der
Balance- und Dynamikiibung sowie auch
im Mehrkampf aus Hoyerswerda. Ganz
besonders in der Balancelbung trennten
die beiden nur hauchdiinne 0,1 Punkte von
der hochsten Stufe auf dem Podest. So
sind es drei silberne Medaillen, die die
Beiden mit nach Hause nehmen. Aber auch
Kim Nele Fuhrmann und Alexandr Jeriom-
kin mischen sich unter die Medaillen-
gewinner. Die beiden halten die restliche
Konkurrenz ebenfalls auf Abstand und
reihen sich mit schénen Ubungen jeweils
nach ihren Vereinskameraden auf dem
dritten Platz ein. Drei Mal die Bronze-
medaille haben sie also auf dem Weg
zurlick nach Hoyerswerda im Gepack.
Bei den Damenpaaren gingen wir eben-
falls mit zwei heiRen Kandidaten fir
Edelmetall in das Rennen. Pia Schiitze und
Gina Lee Nickler erwischten dabei den
besseren Start in den Wettkampf. Eine
klasse Dynamiklibung bescherte ihnen
einen dritten Platz und damit Bronze
hinter den an diesem Wochenende nicht
zu schlagenden Paaren aus Schwerin und
Wilhelmshaven. Das gleiche Bild vom
Siegerpodest sollte es auch nach der
Balancelbung geben. Auch hier sicherten
sich Pia und Gina mit einer tadellosen
Leistung Bronze. Nun war die dritte
Medaille fast schon zum greifen nahe.
Allerdings passierte den beiden Madchen
ausgerechnet beim letzten Element ihrer
Mehrkampfibung ein Missgeschick,
welches wichtige Punkte kostete. Der
undankbare vierte Platz sollte es in der
Endabrechnung werden. Bei einer Konkur-
renz von insgesamt 21 Paaren eine klasse
Ergebnis. Etwas anders als ihre Vereins-

kameradinnen gestalteten sich Lina Ebert
und Nancy Deger ihren Wettkampf. Gleich
zu Beginn patzten die beiden in ihrer
Dynamikibung und blieben mit Platz
sieben hinter ihren eigenen Erwartungen
zurlick. Die Balance gelang ihnen wesent-
lich besser und so konnten sich die beiden
direkt nach den beiden anderen Sportclub-
Madels auf Platz Vier einordnen. Auf Platz
funf liegend gingen sie dann in den Mehr-
kampf. Dort zeigten sie sich wieder einmal
auBerst nervenstark. Mit einer fehlerfreien
Ubung schoben sie sich noch einmal weit
bis auf den dritten Platz nach vorn und
belohnen sich mit der ersehnten Bronze-
medaille im Mehrkampf. Auch die Damen-
gruppe der Schilerklasse mit Henriette
Gille, Angelika Spilev und Nele Bd&rner
stellte sich der starken Konkurrenz in der
nachst hoheren Altersklasse. Da sie noch
nicht lange zusammen turnen, galt es fur
sie erst einmal noch weitere Wettkampf-
erfahrung zu sammeln. Dabei konnte sich
ihre Leistung mehr als sehen lassen. Im
Gegensatz zu den Deutschen Schiler-
meisterschaften gelang ihnen besonders
die Dynamikibung schon wesentlich
besser. Mit einem 15. und einem 20. Platz
unter Deutschlands bestens Gruppen
kénnen sie wirklich zufrieden sein. Tolle
Ergebnisse also aus Sicht der Hoyers-
werdaer Sportakrobaten. Insgesamt neun
Mal Edelmetall geht nach dem Wochen-
ende aufdas Konto der Zuse-Stadter.

Landesmeisterschaften Junioren
Die Meisterschaften in Leipzig waren sehr
erfolgreich. Die Damengruppe Xenia
Bartel, Lisa Muller und Lena Waschulewski
wurden verdient dreifacher Landesmeis-
ter. Ein Duell auf hohem Niveau lieferten
die Damenpaare Pia Schiitze auf Platz 1
und Gina Lee Nickler gegen Lina Ebert und
Nancy Deger auf Platz 2. Zwei Vizemeister-
titel konnten das Mixed-Paar Lara Ziemer
und Stefan Hontsch erkdmpfen.



Veranstaltungen

9. HOYWOJ-DAK-Citylauf

Der Sportclub Hoyerswerda e.V. ladt zu zehn Wetthewerben fiir die ganze Familie!

Wetthewerbe
WB 1: 5x2 km VBH-Firmathlon Y‘*a T; E
Startzeit: 11:30 Lihr | VDI
Wertung: Schnellste Staffe|
WB 2: 1 km Grundschul-Lauf
Startzeit Jungen Madchen
1, Klasse 13:00 Uhr 1310 Uhr
1 Klasse 13:20 Uhr 13:30 Uhr
3. Klasse 13:40 Uhr 13:50 Uhr
4, Klasse T4:00 Uhr 14:10 Uhr
‘Wertung: jede Klassenstufe jeweils mannlich/weiblich
WB 3: 2 km Ford Kieschnick-Lauf
Startzeit: Jungen Madchen Volkslaufer P e
14:20 Uhr 14:40 Uhr 15:00 Uhr o
Wertung: 5./6. Klasse und 7./8. Klasse jeweils mannlich/weiblich
Gesamtwertung manniich/weiblich
WB 4: 10 m Windelflitzer wr tur kinser die nach nichs lsaten kanment
Startzeit: 15:10 Uhr
Wertung: Gesamtwertung
WB 5: 555 m VWO Kita-Lauf mw e minaer, g noch nicht aie Scnuse besuchen
Startzeit: 15:40 Uhr Kinder ohne Begleitung
15:50 Uhr Kinder mit Begleitung vWwo=
Wertung: Gesamtwertung mannlichiweiblich
wB 6: 4 km VBH-Lauf VRH
Startzeit: Jungen Madchen el
16:00 Uhr 16:02 Uhr
Wertung: 5./10. Klasse und 11./12. Klasse jeweils mannlich/weiblich
Gesamtwertung mannlich/welblich
WE7: 4 km Lichtenauer-Walking ”~
Startzeit: 16:04 Uhr ey, .
Wertung: Gesambwertung mannlichiweiblich
WB 8: 10 km -Hauptlauf DK [ 24
Startzeit: 16:45 Uhr
Wertung: Gesamtwertung manniich/weiblich u. Altersklassen nach DLV
Meldungen
anline: bis 11.09.2015 (Schulen bis 07.09.2015)
www.sportclub-hoyerswerda.de
schriftlich bis 07.09.2015 (Datum Posteingang)
Sportclub Hoyerswerda eV, - PF 3313, 02965 Hoyerswerda
Fax: 03571 /4067 22

Startgebuhren;

WEB 1 proStaffel -2500€ | WBB-1000¢€

Nachmeldungen sind am Wettkampftag bis 30 min vor dem Start moglch.
{MNachmeldegebihr:. 2,00 €)

Ausgabe der Startunterlagen ab 10:00 Uhr bis jeweils 30 min vor dem Start
Der Transponder ist in der Startnummer integriert!

Haftungsausschiuss:

Die Tellnehmerinnen erkennen den Haf

ssschiuss des fur

Personen- und Sachschaden jeder Art an und erkldren, dass sie gesund sind und
angemessene karperliche Leistungsvoraussetrungen flr diesen Wetthewerh

haben!

INFO-BOX

Wo?
Neustadt Hoyerswerda, Stral3e des Friedens

Strecke?
Durch die Neustadt, genaues Streckennetz auf unserer
Homepage

Teilnehmerstérkste Kita/Schule?

Ehrung erfolgt anhand der Anzahl der
Teilnehmer im Nachgang der Veranstaltung!
Es warten tolle Preise fur die Sieger!

Zeitmessung?
per Transponder von Baer-Service

Vorjahressieger?
10km-DAK-Hauptlauf: Sabine Nolde, Ralf Harzbecker

Alle Infos?
http://hoywojcitylauf.sportclub-hoyerswerda.de/

HELFER gesucht!

" 12.09.2015

Wir brauchen euch!!!

tinfas und Kongskt @va 67 21 ﬂﬂu

f.de




Veranstaltungen des SC in der 2. Jahrshalfte

Veranstaltungen

23. VBH-SilberseeBeach-Mixed-Turnier und andere Veranstaltungen versprechen sportliche Hohepunkte fiir

Jedermann

23, m—SilbergeeBea_ch—Mixed

Ort 02999 Lohsa

Datum Sonnabend,
Sonntag,

Teilnehmerfeld

Schiedsrichter

Staffeleinteilung

Spielmodus

Spielzeit

Party
Ubernachtung:
Parkmoglichkeiten

leldungen

Meldebestatigung
Org.gebiihr:

Anderungen vorbehalten

—OT Friedersdorf, Silberseestrand (15 km siidl. HY) im

25. Juli 2015, 10.00 bis 18.30 Uhr (Vor-, Zwischen-, Quali-Runde)
26. Juli 2015, 10.00 bis 19.00 Uhr (Endrunde fiir Alle!!!)

60 Volleyball-Mixed-Mannschaften
Teamstarke: max. 8 Spieler
Spielstarke: 2 Damen, 2 Herren

Jede teilnehmende Mannschaft stellt eine/n Schiedsrichter/in
mit eigener Pfeife (nach dieser Pfeife wird getanzt ;-) !l

Erfolgt nach Meldeschluss mittels Losentscheid!

Vorrunde: 10 Staffeln je 6 Mannschaften - Jeder gegen Jeden
Endrunde;  Alle 60 Teams in 10 Staffeln entsprechend
Platzierung aus Vor-, Zwischen- und Quali-Runde -

Jeder gegen Jeden

ACHTUNG:

kein Austausch von Spielern zwischen den Mannschaften!

Vorrunde und Endrunde: je Spiel 2 Satze auf Zeit

grofie Beach-Party am S

g nach Spiel

Auf dem Zeltplatz moglich. Telefonische Buchung wird empfohlen,
Turnierteilnahme angeben! Tel. 035724/ 50034 o. 51464.
(Frihstiicksmoglichkeit Samstag und Sonntag in Nick's Strandklause)

Auf dem Camper-Parkplatz moglich,
unbedingt Parkgebiihren beachten!

ab dem 01, Januar 2015 online:
www.silberseebeach.sportclub-hoyerswerda.de/

- namentliche Meldung
(Angabe mind. 4 Spieler + Mannschaftsname)
- Anderungen der T-Shirt-Gréfien, Namen etc. im Nachgang méglich

ab 01.04,.2015 mit Angaben der Bankverbindung

je Team 60 . 00 € (incl. 4 T-Shirts je Team)
Einzahlung erst nach Erhalt der Meldebestiitigung!!!

LuB
HOYERSWERDA E.V.

. ‘“‘rfy
5 Sparkasse [REGEI

Weitere Veranstaltungen

26.06.15

18.08.15

19.08.15

27.09.15

28.10.15

11.11.15

14.11.15

05.12.15

07.12.15

12.12.15

27.12.15

des Sportclub 2015

VBH-Einzelzeitfahren am
Scheibesee

Sommeroylmpiade Kitas
VBH-Arena

Sommerolympiade Horte
VBH-Arena

Bike-Biathlon

Halloween-Sportfest
VBH-Arena

Faschingslauf

Flohmarkt fir Baby- und
Kindersachen
VBH-Arena

Weihnachtsshow
Sportakrobatik
Lausitzhalle

Nikolaussportfest
VBH-Arena

Weihnachtsschauturnen
Johanneum

Allerletztes Volleyball-Turnier
VBH-Arena

Weitere Informationen:
www.sportclub-hoyerswerda.de
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Kindersport

Kindersportler trainieren vielseitig

Tolle Stimmung beim Kinder-
Oster-Sportfest 2015

Am 30. Marz war wieder das groRRe Kinder-
Oster-Sportfest angesagt. Ca. 300 kleine
und groR3e Sportler zwischen 2-10 Jahren
waren mit Eltern, Omas, Opas und
Freunden der Einladung der Abteilung
Kindersportund der Lebensrdume Hoyers-
werda eG zu Spiel und SpaR in die VBH-
Arena gefolgt. Bei ginstiger Witterung
sollte sogar ein Teil der Kinderaktionen im
Bewegungspark hinter der Halle statt-
finden, aber die Organisatoren waren
flexibel und es gelang schlieBlich alle
Stationen des sportlich-spielerischen Par-
cours in der Arena zu platzieren. Damit
aber nicht genug, gern nutzten die Kinder
auch die Chance sich am Schminkstand,
am Bastelstand oder auf dem Floor von D)
Mathias Freyer auszutoben. Unter dem
Strich war es ein gelungenes Kinderfest
und womadglich entdeckte das eine oder
andere Elternteil, welche Vorzuge die Halle
fir das Sporttreiben ihrer Kids bietet.

Die SC-Partnerkitas bei der
Kitaolympiade 2015!!!
«Schneller, schneller” ténte es durch die
VBH-Arena. Die Vorrunde der Kreis-Kita-
Olympiade fand in unserer Halle statt und
Lars Bauer vom organisierenden Sport-
bund Bautzen, gleichzeitig auch Abtei-
lungsleiter unserer Kindersport-Abteilung,
moderierte und motivierte die Sportler.
Eroffnet wurde der Wettbewerb von
unserer Geschaftsfihrerin Daniela Funf-
stick, die 23 Mannschaften begriRen
konnte. Am Ende zogen mit der Sport- und
Bewegungskita Sausewind und dem
Kinderhaus Marchenland gleich zwei

unserer Partnerkitas ins Finale ein. Fur
beide Kitas organisieren wir den Kinder-
sport in vier bzw. zwei Sportgruppen. Hier
wie auch in allen anderen Kindersport-
Gruppen wird Dach des Projektes ,Kinder
fit machen” ganzheitlich Sport getrieben.
Die Medaillen und Urkunden wurden u.a.
vom SC-Bédren und unserem Prasidenten
Torsten Ruban-Zeh verliehen und zwar an
alle Kinder, denn Verlierer gab es heute
keine. Wer nicht aufs Podest gekommen
war, auf dessen Urkunde stand: 4.Platz.
Zum Finale, ebenfalls in der VBH-Arena,
trafen sich die Sieger der Vorrunden aus
allen Kreisen des Bezirks Bautzen, u.a.
Hoyerswerda, Bischofswerda und Kamenz.
Einige unserer Partnerkitas hatten sich
Uber andere Ausscheide qualifiziert. Am
Ende des Tages konnte die Kita aus
Rammenau den Pokal mit nach Hause
nehmen. Wir gratulieren ganz besonders
den Sportlern der Kita Lukti Bergen zum
3.Platz und unseren anderen Partnerkitas
zum 4.Platz!!!

Kindersport fiir Grundschiiler
Kinder, die Gber die Kitas am Kindersport
teilgenommen haben, kénnen auch
weiterhin am Sport teilnehmen! In den
Schulen und Horten gibt es entsprechende
Grundschulsport-Gruppen. Hier sind
naturlich die Anforderungen héher, immer
dem Alter entsprechend! Aber es macht
auch weiterhin Spaf3! Auch in den Grund-
schul-Gruppen ist fir den Transport zur
Turnhalle und zurick gesorgt. Infor-
mationen dazu gibt es beim Ubungsleiter
oder auf http://kindersport.sportclub-
hoyerswerda.de. Fragen dazu beant-
wortenwir gerne!

GS ,,Am Adler” Hoyerswerda

Mo/Do  13.45-14.45 Uhr
GS ,,Am Park” Hoyerswerda

Die 11.25-12.10 Uhr
GS ,Lindenschule” Hoyerswerda

Mo 11.30 - 12.30 Uhr
(wenn Turnhalle der Lindenschule ab Schul-
jahresbeginn noch gebaut wird: 12.00 - 13.00
Uhr, VBH-Arena)
Krabat-GS Wittichenau

Fr 13.20 - 14.20 Uhr
GS ,,Am Knappensee” Grof3 Sdrchen
Do 13.30 - 14.30 Uhr

..sowie als offenes Angebot fiir
Grundschiiler:
VBH-Arena HY, L.-Herrmann-Str. 11

Die 16.00 - 17.00 Uhr.
Aktuelle Anderungen aufgrund des neuen
Schuljahres sind bitte der Homepage zu
entnehmen.

Mehr als 150 Piraten entern die
VBH-Arena

Bei schénem Wetter konnte das ,Piraten-
sportfest” stattfinden. Nachdem wir bei
den letzten Kindersportveranstaltungen
immer etwas Pech mit dem Wetter hatten,
beschenkte uns der Wettergott mit
Sonnenschein. Ob es an den tollen Ver-
kleidungen der Kinder lag? Die ,kleinen”
Piraten beschafften Proviant, warfen den
Anker, versuchten sich in Seemanns-
knoten, sprangen von der Planke und
enterten auf hoher See das Piratenschiff.
Jedes Kind konnte sich zum Schluss, nach
erfolgreicher Absolvierung der acht
.Seerduber-Prifungen”, einen Teil des
Piratenschatzes sichern. Ahoi ihr Land-
ratten und bis zur nachsten Kindersport-
veranstaltung!



Babysport

Vielféltige Angebote nicht nur fiir Babies!

Katjas ist auch weiterhin Partner
DOSB und Katjes unterstttzen auch 2015
das Projekt: ,Die neue Welt mit und um
unsere Babys” der Abteilung Babytreff.
Unter dem Motto ,Katjes verbindet - Inte-
gration durch Sport” fihrt der Deutsche
Olympische Sportbund (DOSB) und die
Katjes Fassin GmbH + Co. KG ihre Kooper-
ation zur Férderung von Migrantinnen im
Sport auch 2015 fort. In allen der 35 in
Deutschland unterstitzten Projekte steht
die Schaffung eines regelmaRigen Ange-
botes fur eine Integration von Migrant-
innenim Fokus.

Auch in unserem Projekt ,Die neue Welt
mit und um unsere Babys” schaffen wir
einen Anlaufpunkt fur alle Eltern, egal mit
welchem Migrationshintergrund. In den
ersten Lebensmonaten eines Kindes
veradndert sich die Welt rasant fir die
Eltern. Es strémt eine Vielzahl von neuen
Eindrucken ein, die in einer sehr person-
lichen Ebene verarbeitet werden mussen.
Viele Fragen zum Handling, Angste,
Glicksmomente, Schlafmangel und Ent-
scheidung gestalten jeden Tag neu. Dabei
ist der Lebensstatus der Familie relativ
unwichtig. Aus diesem Grund bietet der
Bereich Babysport einen geschiitzten
Raum und gleichzeitig eine Plattform zur
Integration. Wir wollen auchin diesem Jahr
weiter an unserem Konzept arbeiten und
das Angebot in diesem Bereich erweitern
und verbessern. Umso mehr freuen wir
uns Uber die zugesagte Unterstitzung
durch den DOSB und die Katjes Fassin
GmbH +Co.KG.!

ACHTUNG VORMERKEN:
Néachster Flohmarkt fir Baby- und
Kindersportsachen 14.11.15

Mama-SPORT mit Baby
Bei uns im SC Hoyerswerda e.V. kdnnen
junge Mdtter nach ihrer Rickbildungs-
gymnastik weiterhin regelmaRig Sport mit
Ihrem Baby treiben ohne einen Babysitter
organisieren zu mussen. Sie bringen Ihr
Baby einfach mit zum Sport hier in die VHB-
Arena! Mit ausgewahlten Ubungen
starken Sie Thre Muskeln (verbesserte
Fettverbrennung), Ihr Herz-Kreislauf-
System, lhren Beckenboden und Ihre
Koérperwahrnehmung, damit Sie sich rasch
wieder fit fihlen und Ihre schlankere Figur
zurlick bekommen. Unsere ausgebildete
Kursleiterin stellt die Trainingsstunden
jede Woche nach dem Konzept “super-
MAMAfitness” zusammen und sorgt fur
SpaBund Freude beim Training.
Wo:
Sportclub Hoyerswerda e.V. - Kursraum
der VBH-Arena
Liselotte-Herrmann-Str. 11, 02977
Hoyerswerda
Wann:
Montags von 09:00 bis 10:00 Uhr
Kosten:
10'ner Karte = 80,00 Euro pro Teilnehmer

Sommerliches MAMA-SPORT-
Angebot
BauchBuggyGo ist der Mama-Sportkurs
an der frischen Luft! Gemeinsam mit
unserem superMamafitness-Coach Maja
Lehmann treiben junge Mama's direkt am

Buggy ander frischen Luft Sport.

Wo:

Sportforum Hoyerswerda (Eingang)
Nieskyer Str. 13, 02977 Hoyerswerda
Wann:

Donnerstags ab 02.07.2015 - 03.09.2015

Aug den Abteilungen

Uhrzeit:

16:30 bis 17:30 Uhr

Kosten:

10'ner Karte = 80,00 Euro pro Teilnehmer

Baby-Bewegungskurs
Bereits mit einem Lebensalter von 12
Wochen kann Ihr Baby hier an unseren
Bewegungskursen teilnehmen. Gemein-
sam mit Ihnen unterstitzen wir die kleinen
Sportler bei ihrer korperlichen Entwick-
lung und der altersgerechten Eroberung
dieser Welt. Einfach nachzubauende
liebvolle Spielumgebungen schaffen fur
die Kleinen neue Reize und Lernmomente
in jeder Kursstunde. Mitter kdnnen sichim
geschlitzten Rahmen austauschen, Rat
und Inspirationen fir die Ldsung der
vielen kleinen und groRRen Alltagsauf-
gaben in der neuen Welt mit Kind holen.
Zur Zeit begriBen wir jede Woche 58
Babies zum Spielen, Schmusen, Singen,
Rollen, Krabbeln und vieles mehr in
unserm Kursraum. Fur das vielfach
entgegen gebrachte Vertrauen in unsere
Arbeitbedanken wiruns sehr!

Weitere Workshops der Abteilung

11.07.2015 “Erste Hilfe Kurs”

25.10.2015 “Eltern werden ist nicht schwer,
Elternseinumso mehr”

Ihr Ansprechpartner
fur die Abteilung Babysport:
Sandra Weller
Festnetz: 03571 /2 09 64 54
Mail:
weller@sportclub-hoyerswerda.de
Homepage:
http://babytreff.sportclub-
hoyerswerda.de
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Fotos: K.-H. Neubecker ~
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Gesundheitssport

Gesundheitssportler auch in diesem Jahr wieder vielfaltig aktiv

Sommerfest 2015
Das diesjahrige Sommerfest der Abteilung
Gesundheitssport fand am 12.06.15 auf
dem Gelédnde der VBH - Arena und dem
Kunstrasenplatz am Friedrich-Ludwig-
Jahn-Stadion statt. Nach der BegriiBung
der vielen Gesundheitssportler/innen
wurden zundchst sechs verschiedene
korperlich und geistig fordernde Stationen
absolviert. Neben Eierlauf, Hufeisen
werfen, Unihockey und Minigolf war auch
das Képfchen und beim Buchstabenratsel
gefragt. Mit fairen Mitteln konnten sich in
den verschiedenen Altersklassen je die
drei besten Méanner und Frauen

durchsetzen. Geehrtwurden diese mit
T

einer Urkunde und einer Medaille.
Wahrend die Auswertung lief, konnten es
sich die Mitglieder bei leckerem Kuchen
und Kaffee gut gehen lassen und tber den
Sport plaudern.

angeboten!)

Wir danken allen Sportlern und Sportler-
innen fur den gelungenen Nachmittag mit
sportlicher Aktivitat, jede Menge Spal3 und
unvergesslichen Momenten!

Trainer Tom Sebastian im
Interview

Stell Dich doch bitte kurz vor!
Hallo, ich bin Tom und 27 Jahre alt und
wohnhaftin Hoyerswerda.
Seit wann bist Du beim Sportclub?
Angestellt bin ich seit 2014 Uber die
Abteilung Gesundheitssport als Trainer
und Koordinator. Ich war jedoch schon seit
Marz 2013 uber ein Praktikum beim
Sportclub.
Wo und was hast du denn studiert?
Ich habe in Leipzig Sportwissenschaften
mit dem Schwerpunkt Gesundheits- und
Rehabilitationssport studiert.
Wie sieht Dein Aufgabenbereich in der
Abteilung Gesundheitssport aus?
Ich bin in vielen Sportgruppen, ob bei
Mitgliedern, im Reha- Sport oder als
Ubungsleiter fur andere Einrichtungen
(z.B. AWO, NHV "Griner Hain") aktiv. Des
Weiteren fUhre ich regelmaBig Zehn-
Wochen-Kurse mit Schwerpunkt der
Wirbelsaule und dem Herz-Kreislauf-

Koordinator Tom Sebastian betreut 13 Ubungsgruppen
im Gesundheitssport. In seiner Freizeit ist er auch
leidenschaftlich gern aktiv - ob Laufen, Schwimmen,
Radfahren oder Volleyball - Hauptsache in Bewegung
bleiben und Spal3 soll es machen!

Hier ist er mit Olympiasieger Mathias Steiner beim SC-
Adventssportfest 2014 zu sehen. An diesem Tag
unterhielten sich die beiden besonders Uber gesunde
Ernahrung und Sport mit Diabetes (wird auch vom SC

System durch. Auf verschiedenen Veran-
staltungen im Gesundheitssektor schlage
ich die Werbetrommel fir den Sportclub
und koordiniere von der VBH Arena aus
zusammen mit Antje Abteilungsangele-
genheiten. So bin ich stets zwischen
meinen Sportgruppen Ansprechpartner
fur die Mitglieder, die Ubungsleiter, Presse
und Sportinteressierte.

Was macht Dir Spa8in deinem Beruf?
Far mich ist es das schonste, dass unsere
Mitglieder und Aktive Uber den SC den
Sport in ihren Alltag als "heiligen Termin"
aufnehmen und versuchen jede Sport-
einheit zum Bewegen wahr zu nehmen. Ich
freue mich aber auch sehr, wenn Sportler
berichten, wie gut Ihnen der Sport tut und
das sich einige Wehwehchen ganz oder
teilweise durch dasregelmaRige trainieren
in den Griff bekommen lassen.

Vielen Dank fiir das kurze Interview und
weiterhin viel Spa und Erfolg in Deinen
Gruppen!

Neuer Yoga-Kurs
ab September 15
genauere Info's unter
gesundheitssport.sportclub-
hoyerswerda.de



Foto (1, 3): W. Muller

Leichtathletik

Neujahrslauf
Schirmherr und Oberburgermeister
Stefan Skora gab am 04.01. den
Startschuss zum 36. Neujahrslauf im
Sportforum Hoyerswerda. Die Organi-
satorin Martina Wussack freute sich tber
die tolle Witterung zum Laufstart in das
neue Sportjahr 2015. Bei tribem Wetter
mit plus 5° C und etwas Wind gingen 133
Laufer an den Start. Am Pokallauf des
Oberblrgermeisters tber 6 km nahmen
92 Laufer teil. Bester SC-Starter war Nicole
Zomack aufPlatz 5.

Halb- und Stundenlauf

Auch den Halb- und Stundenlauf
organisierten unsere Leichtahtleten. Hier
gewannen die Laufer mit den meisten
gelaufenen Metern. 35 Aktive stellten sich
dem durchwachsenen Wetter. Am besten
aus SC-Sicht schnitt Ullrich Luttschwager
mit Platz 2im Halbstunden-Walking ab!

Leichtathleten im Arbeitseinsatz
Alljahrlich im Mai - vor der eigentlichen
Wettkampfsaison der Leichtathleten - legt
unsere Abteilung Hand an die Sportan-
lagen im FKO. Am 5. Mai, ein Tag vor
unserem Werfermeeting, wurde daher
fleiBig gewerkelt. 23 Teilnehmer aus allen
Trainingsgruppen der Abteilung (Walking-
gruppe, Red Caps, Volleyballer, Kinder-
sportgruppe) waren beteiligt. Erstmals
waren auch Eltern unserer kleinen Nach-
wuchsleichtathleten dabei. Unser Dank gilt
an dieser Stelle Herrn Sende und Herrn
Kollay, mit deren Hilfe die Speerwurf-
anlagen neumarkiert wurden. Im Ergebnis
des Einsatzes waren aufllerdem die
KugelstoBanlage tipptopp in Ordnung, der
Sportgarten fir die Ballwurfwettkampfe
am folgenden Tag fit, die Aschenbahn
gesaubert und der innere Eingangs-

bereich um das Sozialgebaude von Un-
kraut und Wildwuchs befreit. Weniger als
24 Stunden spater stand ein Grof3teil von
ihnen schon wieder als Kampfrichter auf
dem Platz... R.Menzel

Werfertag mit Stadionrekord
Am 6. Mai richtete die Abteilung Leicht-
ahletik des SC wiederum ihren offenen
Werfertag im Sportforum aus. Dieser gilt
far die ,langen” Wurfe (Speer, Diskus)
gleichzeitig als Kreismeisterschaft. Als
Neuerung wurde erstmals das Ballwerfen
der Altersklassen 10-13 mit ins Programm
genommen. Mit knapp 60 Teilnehmern
aus 10 Vereinen starteten soviele Sportler
wie noch nie. Eine echte Herausforderung
fur die Organisatoren! Das Highlight des
gesamten Wettkampfes war der Speer-
wurfwettkampf der Manner. Hier startete
mit dem Lars Hamann ein Athlet des
Dresdner SC, der sich nach langerer
Verletzungspause im Jahr 2014 anschickt,
noch die Norm fur die diesjahrige
Weltmeisterschaft in Peking zu knacken.
Der Nationalmannschaftskader hatte sich
unseren Werfertag als Saisoneinstand
ausgesucht. Es war schon beeindruckend,
wie sein Speer seit iber Rasen segelte. Mit
seinem besten Versuch (79,84 m) verfehlte
er nur um ganze 16 cm die angestrebte
80m -Marke; Stadionrekord war dies aber
auf jeden Fall. Fur alle Anwesenden waren
die Wirfe des Dresdners der Hingucker
schlechthin! Bestleistungen SC: Gernot
Menzel (M 35, Speer 45,63 m) und Willi
Lamprecht(M10, Ball43,50m). R.Menzel

Bogenschiel3en

23. Jugendpokal in Hoyerswerda
Beim Jugendpokal in der VBH Arena
konnten sich die Einsteiger, aber auch
langjahrig erprobte, junge Bogenschiitz/
innen untereinander beweisen. Aus unser-
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en Reihen starteten dieses Jahr Roman
Vierdckl, Florian Ziller, Nico Manka und Jan
Frenzel erstmalig in einem Wettkampf.
Aber auch erprobte Kinder und Jugend-
liche wie Alina Buchholz, Clara Gano sowie
Eric Frenzel und Felix Richter zeigten ihre
Fertigkeiten. Wie jedes Jahr bildet unser
Jugendpokal den Abschluss der Hallen-
saison vor den stattfindenden Deutschen
Meisterschaften in Dessau. Dazu konnten
sich Colin Gartner sowie Jason Krahl durch
ihre hohen Ringzahlen in dieser Saison
qualifizieren. Ihnen wiinschen wir dort viel
SpaB und “Alle ins Gold“! Vielen Dank allen
fleiRigen Helfern, die fur den reibungs-
losen Ablauf und reichlich Verpflegung ge-
sorgt haben! Danke auch Werner Muller
fir die gelungenen Fotos und den Kampf-
richtern, die das Turnier begleitet haben!

Tennis

Einweihung Flutlichtanlage

Am gestrigen Dienstag lud die Abteilung
Tennis in den Abendstunden zur offiziellen
Einweihung der neuen Flutlichtanlage auf
dem Tennisplatz ein. Ein langjahriger
Wunsch ging im vergangenen Jahr mit
dem Bau der Anlage in Erfullung. Bereits
mit der Grindung der Abteilung Tennis
der BSG ,Aktivist Schwarze Pumpe” am
01.01.1960 Ubernahmen die damals 25
Mitglieder die Anlage mit Tennishaus. Im
Jahr 2000 wurden eine vollig rekonstru-
ierte Tennisanlage, eine automatische
Bewadsserungsanlage und eine neue Ten-
nisflache, die dem modernsten Standard
entspricht, eingeweiht. 2001 folgte der
Bau einer separaten Zufahrt mit 21 Park-
platzen in Eigenregie. Ab dem Frihjahr
2006 konnte mit Hilfe von Fordermitteln,
Eigenmitteln und Arbeitsleistungen das
Tennishaus modernisiert werden. 2014
wurde nun die Tennisanlage mit dem Bau
der Flutlichtanlagen komplettiert.

13
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Aug den Abteilungen

Volleyball

Aufstieg, Abschied und eine neue
erste Mannschaft
Die erste Mdnnermannschaft beendete die
Bezirksliga Ostsachsen mit einem starken
dritten Platz. Nach acht Siegen und somit
26 Punkten verwiesen sie die Stadtkon-
kurrenz der Volleyballfreunde Blau-Weil3
Hoyerswerda auf Platz 4. Erneut erfolg-
reich waren die Manner auch im Bezirks-
pokal, den sie in einem packenden Finale
gegen Loébau verteidigten. Das Team um
Kapitdn Volkmar P&tschke verabschiedet
sich aus dem Volleyballgeschehen. Doch
wir werden die Herren in der kommenden
Saison in anderen Mannschaften wieder
treffen.
In der Kreisklasse Bautzen Nord spielt
unsere zweite Mannermannschaft, die in
der kommenden Spielzeit, als erste
Mannschaft im Verein geflihrt werden
wird. Sie beenden die Saison auf Platz 5 mit
8 Siegen und 16:16 Punkten. In Zukunft
wird sie wohl von einigen Spielern aus der
ersten Mannschaftverstarktwerden.
Besonders erfolgreich waren die SC-
Damen, die aus der Kreisklasse den
Aufstieg in die Bezirksklasse schafften. Mit
10 Siegen aus 14 Spielen, 20:8 Punkten und
damit Platz drei, bedeuten in der neuen
Saison nun Auswartsfahrten nach Zittau,
Coblenz und WeiBwasser. Die Fahrt nach
Bautzen zur dritten Mannschaft des MSV
Bautzen 04 wird auch in der neuen Saison
auf dem Programm stehen, da die Bautz-
nerinnen als Tabellenfihrer ebenfalls in
der Bezirksklasse spielen werden.
Unsere U14/U16-Madchen-Mannschaften
haben in der vergangenen Saison an den
Kreismeisterschaften teilgenommen. Die
Mannschaft der Altersklasse U14 qualifi-
zierte sich auch erfolgreich fur die ndchste
Runde, in welcher es dann aber leider kein
Weiterkommen mehr gab.

Wir wiinschen allen Spielern, Trainern und
Mannschaften eine erholsame Sommer-
pause bzw. eine erfolgreiche und vor allem
verletzungsfreie Beach-Saison. Anschlie-
Bend eine erfolgreiche neue Saison und
allen Spielern, die uns verlassen, wuin-
schen wir viel Erfolg in den neuen Mann-
schaftenundVereinen. L.M. Calow

Kegeln

Die Saison 2014/15 hielt fur die Kegler
wieder einige Uberraschungen bereit,
sowohl im positiven, als auch leider im
negativen Sinne. Insgesamt Uberwiegen
aber die Erfolge, sodass man durchaus auf
eine gute Saison zurickblicken und sich
auf eine hoffentlich ereignisreiche Saison
2015/16 vorbereiten kann.

Die Damen des SC kampften in der
vergangenen Saison in der Kreismeister-
liga um wichtige Punkte. Priméares Ziel war
der Klassenerhalt. Dank einer Uberragen-
den Heimbilanz mit sechs Siegen und nur
zwei Niederlagen erspielte man Platz 6.
Das Ziel Klassenerhalt wurde somit sou-
veran erreicht. Die Ergebnisse in den
Auswartspartien lassen noch viel Luft nach
oben. Lediglich einen Sieg konnte man auf
fremden Bahnen einfahren. Wenn es die
Damen in der kommenden Saison
schaffen, diese Bilanz etwas aufzubessern,
wird der erneute Erhalt der Klasse kein
Problem sein.

Die 1. Herrenmannschaft war 2014/15 in
der OKV-Liga-200 aktiv. Und zwar sehr
erfolgreich! Die Manner konnten eine
hervorragende Saison mit dem 2.Platz
krénen. Eine sehr starke Heimbilanz mit
sieben Siegen und drei wichtigen Aus-
wartssiegen waren der Grundstein fir
dieses Ergebnis. Angemerkt werden sollte,
dass der SC direkt nach dem Aufstieg nun
in die nachste Klasse 2.Verbandsliga 200
Wurfwechseln kann. Eine tolle Leistung!

Die 2. Herrenmannschaft war in der
Saisonin der Kreisoberliga auf Punktejagd.
Es war eine sehr durchwachsene Saison
mit sehr grof3en personellen Problemen.
Mit einer ausgeglichenen Heimbilanz und
einer katastrophalen Quote in den Aus-
wartspartien mit null Punkten erreichten
sie Platz 7. Diese Platzierung bedeutet
gleichzeitig den Klassenerhalt. Die Hoyers-
werdaer profitierten aber davon, dass nur
sieben Mannschaften die Saison in Angriff
nahmen und es somit keinen Absteiger
gab. In der kommenden Saison sollte aber
eine Verbesserung im Rahmen des
Maoglichen sein.

Die 1. Seniorenmannschaft hatte nach
einer starken Saison in der OKV-Liga der
Senioren allen Grund zum Feiern. Der
Staffelsieg und damit verbunden der
Aufstieg in die OKV-Meisterliga stehen am
Ende der Saison zu Buche. Bis auf wenige
Ausnahmen konnten die Senioren die
ganze Saison Uberzeugen und haben sich
den Aufstieg redlich verdient.

Die 2. Seniorenmannschaft sollte die
vergangene Saison so schnell es geht
abhaken. Man konnte in der OKV-Klasse
der Senioren nur den 6.Platz erreichen, der
den Relegationsplatz bedeutete. Die
Mannschaft leistete sich zu viele schwach-
ere Wochenenden, die man einfach nicht
kompensieren konnte. Am 30.5. fand das
Relegationsspiel in Thonberg statt, bei
dem die SC-Kegler den 3.Platz erkampften
und damit in der Liga bleiben kénnen. Fir
die Manner vom Sportclub gilt es nun kurz
abzuschalten, die Kopfe nicht hangen zu
lassen und die Sommerpause Uber
intensiv zu trainieren, um in der nachsten
Saison den direkten Wiederaufstieg zu
schaffen.

Erfreulich ist, dass ab nachstem Jahr
wieder eine 3.Seniorenmannschaft an
den Start gehen kann. Sie beginnen auf
Kreisebene.

,GutHolz!" R.Hanso
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www.vbh-hoy.de

WIR
MACHEN

Mit dem Sportclub Hoyerswerda als Team DAS
sportlich, fair und voller Power erfolgreich sein

Der Premiumpartner des Sportclubs Hoyerswerda e.V.

Versorgungsbetriebe Hoyerswerda GmbH

Il ®VGH EEH CNTEGRA tavsitbad MK




