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Unsere Sportférderung:
Gut fiir die Jugend.
Gut fiir Dresden.

& Ostsichsische
Sparkasse Dresden

Sport ist so vielfdltig wie unser Leben. Um diese Vielfalt zu starken, unterstitzt die Ost-
sdchsische Sparkasse Dresden zahlreiche Vereine und Initiativen. Damit ist sie der grof3te
Sportférderer in unserer Region. Setzen Sie auf dieses Engagement — ganz in lhrer Nahe!



Vorwort

Liebe SC-
Mitglieder und
Freunde,

wir leben in be-
wegten Zeiten. Das
klingt vielleicht ab-
gegriffen, ist aber
stets gultig. Es gibt
keinen Stillstand,
nicht im Leben,
nicht im Sport.
Umso wichtiger sind die Momente des
Innehaltens, ist das kurze Zurlck-
treten. Nehmen wir uns diese Zeit und
schauen auf die Mitgliederzahlen
2014 in unserem Verein. Trotz der
Demographie in unserer Region
bleiben wir mit 2.100 Mitgliedern und
einer Steigerung von 2,2 % zum Jahr
2013 der mitgliederstarkste Verein im
Lausitzer Seenland. Seit 15 Jahren
liegen wir damit im Aufwartstrend.
Das ist eine Leistung, die wir nur
gemeinsam im Team verwirklichen
kénnen, ohne von der Qualitat in
unserer taglichen Sportarbeit abzu-
weichen.

In der Bewegung trotz des Erfolges
unseres Vereins in vielen Bereichen

SC-Fanartikel jetzt reduziert!

Artikel Farbe Preis
T-Shirt rot, hellblau, 6€
dunkelblau, gelb,
orange
Armelloses orange 5€
Shirt
Poloshirt hellblau, schwarz, 10€
dunkelblau, orange
Fleecejacke schwarz 15€

weiterzudenken, sich vorzubereiten
auf das Unkalkulierbare, das zeichnet
erfolgreiche Menschen und Organi-
sationen aus. Und das haben wir in
den vergangenen Jahren bewiesen.
Mit unserem Projekt ,Mit Sport grof3
werden” vom Kindersport bis zum Ge-
sundheitssport ist es uns gelungen,
Modelle und Strukturen zu schaffen
die bundesweit Beachtung finden. In
den traditionellen Sportarten gibt es
Erfolge, die unseren Verein glanzen
lassen. Und mittendrin finden wir so
viele Mitglieder, die im Alltag den
Spagat zwischen Beruf, Familie und
Ehrenamt phantastisch meistern. Es
bleibt schwer, Momente zu bannen
wenn alles in Bewegung ist. Foto-
grafen kennen das. Und im Augen-
blick des Entstehens des Fotos ist die
Situation bereits Uberholt. Es gibt
keinen Stillstand.

In diesem Sinne wuinschen wir euch
ein erfolgreiches und frohliches
Sportjahr 2014 mit dieser 1. Ausgabe
unserer Vereinszeitung.

Daniela Funfstlck, Geschaftsfuhrerin

Neujahrsempfang
Am 14. Januar 2014 empfing Ober-

burgermeister Stefan Skora (CDU)
traditionell Uber 200 geladene Gaste
aus allen Bereichen des 6ffentlichen
Lebens. Der SC Hoyerswerda sorgte
dabei fir ein angemessenes
Rahmenprogramm. Hundert Sportler
() aus allen Abteilungen unseres
Vereines demonstrierten gleich zu
Beginn einen facettenreichen “Sport-
lauf”, unter der Moderation von
Geschaftsfuhrerin Daniela Funfstuck.
Sie zeigten ihr Konnen und die Liebe
zum Sport. Zu den einpragsamsten
Highlights des einstindigen
Programms gehorten zweifelsohne
die Auftritte der Sportakrobaten und
der Kinder-sportler. Aber auch der
Rest der eindrucksvollen Vorfihrung
stie beim Publikum auf groRe
Begeisterung. Der SC Hoyerswerda
war zudem der erste Sportverein, den
Oberburgermeister Skora zur Gestal-
tung des Rahmenprogramms ge-
laden hatte. Es war uns eine groRe
Ehre, die zahlreichen und vielfaltigen
Facetten des Vereins prasentieren zu
dirfen. Der Dank geht auch
besonders an die einzelnen
Abteilungen, die diese groRartige
Show mit Leben und Emotionen
gefillthaben!

Werde Teil eines der grofiten Laufevents der Lausitz!

HOYWOJDAK

Samstag
13.09.2014

Wir suchen freiwillige Helfer!
Weitere Infos unter www.hoywojcitylauf.sportclub-hoyerswerda.de



22. VBH-Silbersee-Beachvolleyball-Turnier 2014

Nun endlich auch
wieder mit Silber-
Seewasser!

Seit nunmehr vier Turnierjahren hiel3
es: “Der Silbersee ist gesperrt!
Niemand darf ins Wasser!”. GroRe
Bauzaune versperrten den Zugang
zum See. Gerade im letzten Jahr, als
die Hitze uns Uberkam, lechtzten alle
nach Wasser! Dank Pools und Duschen
konnten den verschwitzen Sportler-
kérpern Erfrischungen geboten
werden - Planschspal fur Jung & Alt,
Klein & GroR.

Doch nun endlich die Nachricht: Der
Seeist freigegeben! Der Zaun kommt
weg, der Wachter verlasst seinen
Posten und die Uferbewucherung
wird bis zum Sommer entfernt! In
diesem Jahr kann wieder nach
Herzenslust im See erfrischt,
gebadet, geschwommen und
getaucht werden!

Mit einem riesigen Lacheln auf den
Lippen gehen wir nun in die weitere
Organisation des Turniers und haben
auch schon Sommerwetter fir das
Wochenende beantragt! Der 100-
jahrige Kalender verspricht Sonne
satt: Hochstwerte von 27 Grad mit ca.
10 Sonnenstunden und 0,0 mm
Regen!

Merkt euch also den Terminvor:

26./27.07.2014'!!

Wenige Stunden nach Freischaltung
der Onlineanmeldung ging auch
schon die erste Registrierung ein. Das
Team “die fantastischen vier” hat sich
als erste Mannschaftangemeldet.
Mittlerweile sind schon 2/3 der 60
Startplatze vergeben. Gespielt wird
wie gewohnt im Mix mit 2 Damen
und 2 Herren (max. 8 Spieler).

Hier alle wichtigen Fakten:

Start: Samstag und Sonntag 10 Uhr!
Staffeleinteilung: Erfolgt nach
Meldeschluss mittels Losentscheid!
Spielmodus:

Vorrunde:

10 Staffeln je 6 Mannschaften - Jeder
gegenjeden
Endrunde:

Alle 60 Teams
entsprechend
Platzierung aus Vor-, Zwischen- und
Quali-Runde - Jeder gegenjeden
Achtung: kein Austausch von Spielern
zwischen den Mannschaften!
Spielzeit: Vorrunde und Endrunde: je
Spiel 2 Satze auf Zeit
Schiedsrichter: Jede teilnehmende
Mannschaft stellt eine/n Schieds-
richter/in mit eigener Pfeife (nach
dieser Pfeife wird getanzt;-)!!!
Org.gebuhr:je Team 77,77 €(incl. 6 T-
Shirts je Team)

in 10 Staffeln

JETZT noch schnell an-
melden auf unserer
Homepage:
www.silberseebeach.
sportclub-hoyerswerda.de/

Samstag Abend wird ein DJ allen
Partylustigen ordentlich einheizen
und naturlich bekommt ihr an beiden
Tagenin Nick”s Strandklause auch ein
ordentliches Sportlerfrihstuick.

Parkméglichkeiten: Auf dem
Camper-Parkplatz mdglich, unbe-
dingt Parkgebihren beachten!

Aufgrund der diesjahrigen
SchlieBung des Knappensee’s
empfehlen wir eine rechtzeitige
Buchung eures Schlafplatzes im
Campingareal: 035724/ 50034 o.
51464.

Wir freuen uns auf einen heilRen
Sommer mit vielen tollen Spielen und
ganzviel BadespaR.
Vorbeischauenlohntsich!




Aug den Abteilungen
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Gesundheitssport

Yoga - die bekannteste fernostliche Bewegungsart, nun beim SC

WasistYoga?

Yoga oder Joga hat seinen Ursprung
in Indien und bedeutet "Einheit,
Harmonie". Dort wird es als philos-
ophische Lehre mit geistigen und
kérperlichen Ubungen umfasst. Die
Praxis des Yoga bewirkt eine Harmon-
isierung von Korper, Geist und Seele.
Seit dem 20. Jahrhundert breitet sich
Yoga in den westlich orientierten
Landern immer starker aus und
scheint die Menschen in unserer
Gesellschaft in ihrem Verlangen nach
Gesundheit, Ausgeglichenheit und
Zufriedenheit zu unterstitzen.

Sie wollen selbst
Yoga ausprobieren!? ...

... Yoga-Kurs beim SC!
ab 22. 04 2014, 14.55-16.25 Uhr
90 Minuten, 10 Einheiten

SC-Mitglieder: 75,00 €
andere Teilnehmer: 90,00 €

Was bewirkt Yoga?

Yoga gilt als eines der besten "Mittel"
der Stressbewadltigung. Das ist wis-
senschaftlich nachgewiesen. Ver-
spannungen lésen sich, wodurch
stressbedingte Rucken-, Nacken- und
Kopfschmerzen gelindert werden

oder gar nicht erst entstehen.
Weiterhin ist eine Verbesserung der
Haltung und Beweglichkeit erreich-
bar. Die Abwehrkrafte werden zudem
erhdht und das Immunsystem
gestarkt. Neben besserer Laune und
mehr Energie berichten Yoga-Ubende
von geistiger Klarheit und erhéhter
Konzentration sowie Minderung von
Schlafstérungen.

Immer mehr Studien unterstitzen die
Annahmen, dass Yoga nicht nur die
Vitalitat von Gesunden steigert,
sondern auch eine heilsame Wirkung
auf Kranke hat. So zeigte etwa eine
Studie des American College of Sports
(ACSM), dass nur zweieinhalb Stunden
Yoga pro Woche ausreichen kdnnen,
um Asthmakranken spurbar Linder-
ung zu verschaffen. Eine weitere
Studie belegt die positiven Auswirk-
ungen auf Herzkranke. RegelmaRiges
Yogatraining steigerte die kérperliche
Leistungsfahigkeit der Teilnehmer
auf dem Laufband um bis zu 22
Prozent. Ahnliche Erfolge wurden
auch in der Behandlung von Blut-
hochdruck und Depressionen beo-
bachtet.

Fir wenistYoga?

Grundsatzlich kann jeder Yoga Uben:
Kinder und Senioren, Frauen und
Manner, Gesunde und Erkrankte.
Denn je nach kérperlicher Verfassung
und Lebensumstande kdnnen
Ubungen angepasst werden.

SOMMERFEST
Freitag, 27.06.2014

- Start gegen 15 Uhr

- fur die Mitglieder der Abteil-
ung Gesundheitssport

- mit lustigen, sportlichen
Spielen und Herausforder-
ungen




Aus den Abteilungen

Handball

Frauenmannschaft kimpft um den Aufstieg

Besser konnte es fir die erste Mann-
schaft der Handballerinnen in der
Sachsenliga kaum laufen. Zehn
Heimspielsiege - welch stattliche
Bilanz. Als letzter Heimspielpartner
gastierten am Samstag des 5.4.14 nun
die Frauen aus Schneeberg im BSZ.
Trotz Jugendweihe wollten sich doch
viele Zuschauer das letzte Heimspiel
der immer wieder erfrischend
schnellen Handballfrauen anschauen.
Und diese wollten sich naturlich, mit
einem schonen Spiel, inklusive Sieg,
von den tollen Fans, Zuschauern und
Sponsoren, verabschieden.

Und es ging so richtig die Post ab,
denn ab der ersten Minute hielten die
SC Frauen das Tempo hoch. Aber
schnellen Toren folgtenimmer wieder
auch schnelle Treffer der Gaste. Und
so blieb das Spiel Uber die Stationen
5:5, 7:7 und 11:11 offen, ehe der SC
durch Laura Rosemann, Vera Apitz
und Claudi Rasch erstmals eine drei
Tore Fuhrung herausspielten. Diese
hatte bis zum 18:15 bestand, aber bis
zur 20:15 Pausenfihrung konnten
noch Vera Apitz und Kati Dreihardt
einnetzen. 20 geworfene Tore, allein
in der ersten Halbzeit, alle mit viel
Spielfreude und Tempo erzielt, dies
machte Freude auf den zweiten
Abschnitt. Und alle eingesetzten
Spielerinnen konnten dabei glanzen.
Besonders Jenny Mummert hatte
dieses Malihr Herz am richtigen Fleck,
denn sie spielte beherzt auf, belohnte

sich mit zwei Toren und konnte so
richtig gutgefallen.

Der zweite Abschnitt begann fur die
Gaste wesentlich besser. Denn sie
konnten erst einmal zwei Tore
erzielen. Erst dann verwandelte Laura
Rosemann den gegebenen Strafwurf
sicher zum 21:17. Trotz der ausge-
lassenen Chancen schien beim Stand
von 26:20 schon alle Messen ge-
sungen. Mit Lotte Bormann kam nun
eine Spielerin, die sich in der
vergangenen Saison, beim Heimspiel
gegen Schneeberg das Kreuzband
riss. Nun, in ihrem Abschiedsspiel (sie
geht studienbedingt nach Berlin)
wollte sie noch einmal auflaufen und
sich von der Mannschaft und vom
Publikum verabschieden. Im Spiel
etwas glucklos, aber vom Strafwurf
erfolgreich, so fand sie ihren
Handballfrieden. Einen schéneren
Abschied kann es nicht geben...

Als die SC-Frauen nur noch mit einem
Tor zurlick lagen - 27:26 - mussten sie
sich dann noch einmal straffen und
noch einmal ernst machen. Kati
Dreihardt und Laura Rosemann
lenkten das Spiel wieder in sichere
Bahnen, zum 29:27 und damit zum
letzten Heimspielsieg der Saison!! Ein
Sieg als Dankeschon fur die Zu-
schauer und Fans! Hochverdient!

Zum allerletzten Spiel der Saison
2013/2014 mdissen nun die Herzer
Schitzlinge noch zum Auswartsspiel

am 13.4. nach Heidenau. Dort kénnen
sie genauso konzentriert und enga-
giert auftreten wie die letzten Monate
und den letzten Sieg der Saison
perfekt machen! Viel Erfolg!!!

Die anderen Mannschaften im
Uberblick

Fir die zweite Mannschaft der
Frauen lauft es in der Ostsachsenliga
gut. Zur Zeit rangiert man auf dem
dritten Tabellenplatz hinter der SG
Eibau/Niederoderwitz und dem SV
Koweg Gorlitz II. Mit einem Spiel
weniger und zwei Punkten Ruckstand
auf Platz zwei ist also auch hier der
VorstoR in die obersten Tabellen-
regionen noch zu schaffen.

Die Madchen der B-Jugend unseres
Sportclubs haben sich in ihrer Spiel-
klasse, der Ostsachsenliga, mit 11
Siegen auf dem zweiten Tabellenplatz
festgesetzt. Einen Spieltag vor Schluss
fiel das Spiel gegen den OSV Zittau
aus. Eine klasse Saisonleistung!

Unsere Handballer sind erfreu-
licherweise in dieser Saison voll auf
Kurs. Zurzeit belegen sie in der Ost-
sachsenliga nur knapp den zweiten
Tabellenplatz hinter dem SSV Stahl
Rietschen. Esbleibtalso spannend!



Allerletztes Volleyball-
turnier 2013

Am 27.12. bebte unsere VBH-Arena ein
letztes Mal im Jahr 2013. Das
traditionelle Allerletzte Volleyball-
turnier stand an. Dieses Jahr fanden
sich 18 Mannschaften, um zwischen
den Feiertagen den angefutterten
Pfunden noch im alten Jahr den Kampf
anzusagen und sich naturlich im
sportlich fairen Wettkampf mit
anderen Teams zu messen. Nach
spannenden Spielen stand in der
Nacht zum 28. Dezember der Sieger
“Freilos” fest. Es war wieder ein
gigantischer Tag mit tollen Mann-
schaften und super Stimmung, zu der,
nicht zuletzt, die zahlreich ange-
reisten und lautstark anfeuernden
ZuschauerihrenTeil beitrugen.

Wir bedanken uns bei allen Mann-
schaften, Zuschauern, Sponsoren und
Helfern, ohne die ein so tolles Turnier
niemals moglich ware und hoffen
beim nachsten auf ein mindestens
genauso spannendes Turnier, wie
letztes]ahr!

Die Ergebnisse:
1.Freilos
2.Geordnetes Chaos
3.1,62und mehr
4.DerYetiundseine
Schneeschieber
5.TeamTequila
6.Bundys
7.BallaBalla
8. Talentschmiede
9. Sibels Imbiss
10.ImAldigibt's Brot

11.Furdie Kreisklas-
-sereichtdas
12.Hackebum
13.Doschko Ein-
siedler
14.Kurzen FiiBe
15.Zapfhahnjager
16.Ballschoner
17. 6 mit 3 Frauen
18. 6 mit 3
Mannern

Aus den Abteilungen
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40-jahriges Jubilaum
Abteilung Volleyball

Im September 1974 gelang der
Aufbau der Sektion Volleyball mit
Trainer Klaus Schreiter und dem Team
.Polonia“. Grandungsmitglied war
auch der heutige Abteilungsleiter
Andrzej Michaluk. Anfang der 80er
wurde verstarkt mit der Nachwuchs-
arbeit und der Talentsuche begon-
nen. Besondere Verdienste gelten
hier Harald Vogt und Walter Schulz.
1982 erfolgte die Grundung einer
Frauenmannschaft, welche auf
Anhieb nach dem Sieg in der
Kreisklasse, den Aufstieg in die
Bezirksklasse und ein Jahr spater in
die Bezirksliga schaffte. Ende der 80er
Jahre bildete sich ein neues
Frauenteam mit Trainer Wolfgang
Burkhardt, welches Uber die
Kreisklasse 1991 in die Landesklasse
aufstieg. Seit 1992 trainiert Wolfgang
Kranich das Frauenteam, welches
1996 die Aufstiegsspiele zur Sachsen-
liga verpasste. In den Jahren 1995/96
wurde in den oberen Klassen
(Ostsachsenliga) mit guten
Platzierungen gespielt. Im Jahr 2004
feierte die Abteilung des SC
Hoyerswerda ihr 30-jahriges Be-
stehen mit alten Bekannten und
schénen Erinnerungen.

Nun feiert die Abteilung ihr nachstes
Jubildum am Samstag, den
03.05.2014, um 10.00 Uhr in der VBH-
Arena. Mit einem kleinen Jubildums-
turnier, auch mit anderen

ST e

Abteilungen und einer Abend-
veranstaltungab 17 Uhr.

Volleyballer mit guten Saison-
leistungen

Die meisten Mannschaften unserer
SC-Volleyballer kénnen bisher auf
eine durchaus erfolgreiche Saison
zurlckblicken.

Die erste Mdnnermannschaft steht
einen Spieltag vor Schluss mit 23
Punkten auf Platz vier im gesicherten
Tabellenmittelfeld. Mit einem Sieg
gegen den TSV Niederoderwitz
kénnte sie die Saison sogar noch auf
Platz drei der Bezirksliga Ostsachsen
beenden.

Fur die zweite Mannschaft der Man-
ner lauft es in der Kreisklasse Staffel
Nord indes noch besser. Vier Spiele
vor Schluss steht man mit ebenfalls 23
Punkten auf Platz zwei, mit nur drei
Punkten Abstand, hinter dem Tabel-
lenersten VF BW Hoyerswerda IIIL
Somit ist der Aufstieg in den letzten
vier Spielen gegen den TSV 1886
Lichtenberg, den SV Kaupa Neuwiese
III und gegen die vierte und funfte
Mannschaft des VF BW Hoyerswerda
noch durchaus zu schaffen.

Fir unsere SC-Frauen ist die
Volleyballsaison bereits vorbei. Am
Schluss steht ein vierter Platz in der
Kreisklasse Staffel Nord zu Buche.

HOYERSWERDA E. V.
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Aug den Abteilungen

Sportakrobatik

Auf grandiose Weihnachtsshow folgen starke Leistungen in den Wettkdmpfen

Ausverkaufte Lausitzhalle bei
Weihnachtsshow

Noch bei der Generalprobe, kurz vor der
Show, herrschte bei den kleinen und
grofRen Sportakrobaten des Sportclub
Hoyerswerda grof3e Aufregung. SchlieB3-
lich sollten am ersten Adventsnachmittag
insgesamt 27 Programmpunkte vor der
wieder einmal restlos ausverkauften
Hoyerswerdaer Lausitzhalle mdglichst
reibungslos prasentiert werden. Was die
820 Zuschauer dann wahrend der 120-
minUtigen Show zu sehen bekamen, war
ein buntes Programm aus Show- und
Wettkampflbungen der Sportakrobaten.
Die Bandbreite der insgesamt 70
beteiligten Protagonisten erstreckte sich
dabei vom Sportakrobatikanfanger bis zu
den Spitzenakrobaten der National-
mannschaft. Was wahrend der Proben
noch nicht so richtig funktionieren wollte,
klappte wahrend der Show nattrlich
problemlos. Angespornt vom begeisterten
Publikum konnte jeder Einzelne sein
Bestes geben. Sicherlich wird deswegen
auch diese Weihnachtsshow nicht nur den
Zuschauern, sondern auch den Akrobaten
wiederlangeim Gedachtnis bleiben.

Denn wann gibt es schon einmal die
Maoglichkeit, vor so einer groRen Zu-
schauermenge zu turnen. Wir bedanken
uns bei allen, die unserer Show wieder zu
einem solchen Erfolg verholfen haben! Die
Sportler und Trainer, unser Verein, die
Sponsoren und Foérderer, unsere Eltern
und Helfer und das tolle Publikum. Ein
ganz herzliches Dankeschén geht auch

und besonders an die Techniker der
Lausitzhalle, die wieder und an jeder Stelle
fir uns da waren! Es hat einfach riesigen
SpaR gemacht!

Zwingerpokalin Dresden

Den letzten Wettkampf des Sportjahres
2013 erlebten die Sportakrobaten des
Sportclub Hoyerswerda e.V. am siebten
Dezember in Dresden. Dort fand der 2.
Internationale Zwinger-Cup mit einem
riesigen Starterfeld statt. Mit Teilnehmern
unter anderem aus den USA, Russland,
Kasachstan, Israel und naturlich vielen
starken deutschen Vereinen, war das
Turnier top besetzt.

Neben der Erkenntnis auf was beim
Training fur die ndchsten Hoéhepunkte
noch besonders Wert gelegt werden muss,
gab es fur die Hoyerswerdaer noch eine
weitere wichtige Erfahrung zu machen.
Auch das Kampfgericht kann einmal einen
schlechten Tag haben und, wie die Sportler
auch, hinter seinen Mdéglichkeiten zurtick
bleiben. Das Mixed-Paar Xenia Bartel und
Stefan Héntsch beendeten den Wettkampf
mit einem zweiten und einem dritten Platz.
Das Damenpaar Lara Ziemer und Lena
Waschulewski belegte am Ende einen
sechsten und einen vierten Platz. Die
Damengruppe, Lina Ebert, Nadine Koch
und Nancy Deger wurde einmal Flnfter
und einmal Dritter.

Guter Startins)ahr2014

Der erste Wettkampf des neuen Jahres
fand fur die sdchsischen Sportakrobaten

am ersten Marz in Dresden statt. Dort
richtete der SV TUR Dresden nun schon
traditionell das Frihlingsturnier aus. Die
Mannschaft des SC Hoyerswerda bestand
aus dem Damenpaar der Schiilerklasse Pia
Schitze und Gina Lee Nickler, dem Damen-
paar der Junioren-Nachwuchsklasse Nele
Borner und Luisa Gnauck, sowie dem
Mixed-Paar der Schulerklasse Henriette
Gille und Aleksandr Jeriomkim. Fir
Henriette und Sascha, die beide im letzten
Jahr die Deutsche Nachwuchsbestener-
mittlung gewinnen konnten, war das
Frahlingsturnier der erste Start in der Voll-
klasse. Den meisterten die Beiden aber
ganz ordentlich und erkdmpften sich den
zweiten Platz. Auch die anderen beiden
Hoyerswerdaer Paare konnten voll und
ganz Uberzeugen. So sicherten sich Nele
und Luisa den ersten Platz, genau so wie
Pia und Gina, die ihre Konkurrenten gleich
mit 2,5 Punkten auf Abstand halten
konnten.

Jetzt schon vormerken:

10.-14.4.2014 - Belgien, Puurs
Flanders Cup - Internationales Turnier
23.-26.4.2014 - Aalen

Limes Cup - Weltcupetappe/Internat.
Turnier

3./4.5.2014 - Ebersbach/Wurtembg.
Deutsche Schillermeisterschaft
10./11.5.2014 - Hoyerswerda
Deutsche Jugendmeisterschaft
31.5.2014 - Damme/Nieders.
Deutsche Mannschaftsmeisterschaft
Jugend
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Sportakrobatik

Wintertrainingslager in Neschwitz legt Grundstein fiir eine erfolgreiche Wettkampfsaison

DreiLandesmeistertitel fiir den SC
Mit sehr guten Ergebnissen konnten die
Sportakrobaten des Sportclub Hoyers-
werda e.V. die Landesmeisterschaften der
Schulerklasse in Dresden, am 15. Mérz,
beenden. Fir die Teilnehmer stand dabei
nicht nur der Kampf um die Medaillen auf
dem Plan, sondern auch die Qualifikation
fur die Deutschen Meisterschaften Anfang
Mai im wirttembergischen Ebersbach.
Dazu musste aber jede Einheit erst einmal
mindestens einen sechsten Platz vor-
weisen kénnen.

Mit gleich drei Landesmeistertiteln gelang
das dem Damenpaar Pia Schiutze und Gina
Lee Nickler auf beeindruckende Weise.
Auch das Mixed-Paar Henriette Gille und
Aleksandr Jeriomkin konnte mit drei
Vizelandesmeistertiteln Uberzeugen. Die
Damengruppe Magdalena Weinhold, Lena
Bednarz und Antonia Boderke erwischte
mit einem groBBen Patzer und Platz 12 in
der Balancelibung keinen guten Auftakt.
Aber mit dem vierten Platz in der
TempoUlbung zeigten die Dreiwas inihnen
steckt. Im Mehrkampf bedeutete das Platz
11.

Diese Ergebnisse lassen naturlich fur die
Deutschen Schilermeisterschaften
hoffen, fir die sich alle Hoyerswerdaer
Starter qualifizieren konnten.

Trainingslager Neschwitz

Die Sportakrobaten berichteten jeden Tag
ihres Trainingslagers auf www.sportakro-
batik.sportclub-hoyerswerda.de mit Fotos!
Hier ein paar Auszuge:

Tag 1: Auch in diesem Jahr hat es uns
Sportakrobaten in die Jugendherberge
Neschwitz verschlagen. Insgesamt 27

kleine und groR3e Sportler, dazu 10 Trainer,
werden sich hier auf die Wettkampfsaison
2014 vorbereiten. Training war heute zwar
noch nicht, schlieBlich trafen wir uns erst
kurzvor dem Abendbrot, aber dafiir wurde
am Abend noch die erste DVD der
Weihnachtsshow 2013 uraufgefihrt.

Tag 2: Heute war der erste volle
Trainingstag. Das Vormittagstraining
wurde mit Tanz- und Choreografie-
erwarmung begonnen. Dann ging es an
die Elemente. Schlief3lich soll jede Gruppe
zum Ende des Trainingslagers ein neues
Element zeigen kénnen. Am Nachmittag
gab es dann eine Runde Ballett zur
Erwdrmung. Die GrolRen waren abends
noch ein bisschen Ful3ball spielen und jetzt
liegen aber alle schonim Bett.

Tag 3: Heute gab es gleich nach dem
Aufstehen das erste Highlight des Tages.
Kein Wasser, jedenfalls keins aus dem
Wasserhahn. Ein Wasserrohrbruch hatte
halb Neschwitz von der Wasserversorgung
abgeschnitten. Aber die ruhrigen
Herbergseltern haben sofort improvisiert
und vorerst Wassereimer bereitgestellt.
Beim Training lief es alles gut. Mehr und
mehr neue Elemente sind erkennbar. Dem
Abendbrot wurde es dann noch einmal
sportlich. Wunschgemdfl war heute
.Tanzabend”. Mit der Wii und fetziger
Musik wurde der beste Tanzer beim Spiel
JJustDance” gesucht. Was fur ein Spal3.

Tag 4: Die ersten beiden Trainingstage
gingen nicht ganz unbemerkt an den
Sportakrobaten vorbei. Aber das ist
nattrlich ganz normal bei dem Trainings-
pensum der letzten Tage. Aus diesem
Grund ging es heute Nachmittag auch

etwas entspannender ans Werk. Da wurde
ndmlich ein bisschen die Kreativitdt auf
den Prufstand gestellt. Und so haben die
Sportler der Riegen 1 bis 3 fiir die Riege 4
Ubungen choreografiert.

Tag 5: Der vorletzte Trainingslagertag ist
nun beinahe zu Ende. Heute haben wir
wahrend des Trainings am Vormittag den
Athletiktest gemacht. Morgen geht es
dann schon in die letzte Runde. Noch
einmal ein volles Training am Vormittag
und am Nachmittag noch eine kurze
Einheit, bei der jeder wieder zeigen kann,
was erinden letzten Tagen gelernt hat.

Tag 6: Heute ist also das Winter-
trainingslager schon wieder zu Ende
gegangen. Am Ende des Trainings am
Vormittag hat dann auch traditionell jeder
seine neu gelernten Elemente gezeigt. Gut
gerustet geht es also nun in die
Wettkampfsaison.

10./11.05.2014

Deutsche Jugendmeisterschaft

Sportakrobatik

Berufliches Schulzentrum Hoyerswerda
Kéathe-Kollwitz-StraBe 5 Turnhalle

Beginn: 10 Uhr
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DAK-Férderung fur den Sportclub
Hoyerswerda

Ein ungewdhnlicher Moment. 25
kleine Augenpaare schauen auf drei
groRe Manner in Anzligen, die ihnen
ein grofBes Schild Uberreichen. Die
Erwachsenen sind begeistert, also
sind es die Kleinen auch. So das Bild
fur die AuRBenstehenden.

Wer die Manner sind, was auf dem
Schild steht und was das Ganze zu
bedeuten hat, kdnnen die Kleinen nur
erahnen. Fur die Abteilung Kinder-
sportund den Sportclub Hoyerswerda
e.V.bedeutet es aber einiges.

Am 17.3.14 um 16 Uhr Ubergab die
DAK Gesundheit in der VBH-Arena
symbolisch Setting-Férdergelder in
Form eines Schecks an den Sportclub
Hoyerswerda e.V.I Die Verantwort-
lichen der DAK Gesundheit, Leiter der
Vertriebsregion Cottbus Uwe Hilbig
sowie Leiter Servicezentrum Bautzen
Andreas Motzko und Bezirksleiter
Maik Nitschke, Ubergeben direkt an
einige Empfanger, an die Kleinsten

der Sportgruppe Sportmause, einen
symbolischen Scheck Uber eine
Férdersumme fir zwei DAK-Setting-
Projekte von insgesamt 30.000 €. Um-
rahmt wurde das Ganze durch einen
kleinen Auftritt der Sportmause.

Insgesamt drei Jahre unterstitzt die
Krankenkasse die Bewegungsange-
bote der Abteilung Kindersport mit
jeweils 5.000 Euro in zwei verschie-
denen Projekten- dem Sport im Kita-
alter und im Grundschulalter. Die
Férdersumme wird vor allem fur die
Qualifizierung und Weiterbildung der
Ubungsleiter und Trainer genutzt.

Tolle Stimmung und volle Halle -
Nikolaussportfest 2013

Am 02.12.2013 lud die Abteilung
Kindersport zum “Nikolaussportfest
2013"in die VBH-Arena Hoyerswerda.
Dieser Einladung folgten ca. 130
Kinder!!! Die VBH-Arena war also prall
gefillt und die Kinder konnten sich

nach der gemeinsamen Erwdrmung
allein oder mit ihren Eltern an den
Stationen “Reise zum Nordpol”, “Niko-
laussackhipfen”, “Weihnachtsbaum-
schmucken” und “Tannzapfenwerfen”
probieren, dazu gab es noch eine
“Huapfburg” und “Malstation”. Das
"Wichtelland”, speziell fur die "Klein-
sten-Sportler”, wurde in diesem Jahr
erstmalig angeboten und erfreute
sich groBer Beliebtheit. Nach dem der
Nikolaus und der SC-Bar gemeinsam
mit den Kindern zu einer Polonaise
durch die Halle tobten, bekamen die
Kinder vom Nikolaus eine Schnee-
kugel geschenkt. Dies bildete den
Abschluss einer tollen Veranstaltung.

Gewinnspiel
Gewinne ein Spiel-Sport-Paket fur
Unterwegs! Zahle daflrr einfach die
Osterbilder auf diesen beiden Kin-
dersportseiten und schicke bis 30.5.
die Anzahl mit deinem Namen an
kindersport@sportclub-hoyers
werda.de oder SCHoyerswerda, €*
L.-Herrmann-Str. 11,02977 HY!
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Einmal sportlich durch die
Weltgeschichte und wieder zuriick

Am 05.02.2014 hiel es ,Sportlich
durch die Weltgeschichte” in der VBH
- Arena in Hoyerswerda! 100 Kinder
zwischen 0-8 Jahren folgten der
Einladung der Abteilung Kindersport.
Nach der gemeinsamen Erwarmung
reisten alle 2-8 Jahrigen querbeet
durch die Weltgeschichte - zurtck ins
Dinoland, in die Steinzeit, ins
Mittelalter, in die Neuzeit und wieder
hierher in die Jetztzeit. Uberall
konnten sie gemeinsam mit Jagern,
Rittern, Piraten und Astronauten
sportlich die Weltgeschichte kennen
lernen. Auch die kleinsten Sportler bis
zwei Jahre verwandelten sich in
Weltenbummler und konnten sich so
richtig austoben. Der mit Stickern
beklebte Laufzettel zeigte allen
Kindern am Ende, wie weit ihre
Zeitreise gegangen war und ob sie
jede Epoche erfolgreich absolviert
hatten. Zum Abschluss der Veran-
staltung fand die groBe Polonaise
statt, die traditionell der SC-Bar
gemeinsam mit allen Kindern an-
fuhrte um alle Stationen noch einmal
Revue passieren zu lassen. Die
Abteilung Kindersport bedankt sich
bei allen teilnehmenden Kindern fur
die tolle Stimmung und auch bei allen
Helfern, ohne die solche Veran-
staltungen nicht moglich waren.

Kreis-Kita-Olympiade 2014-
Die Vorbereitungen laufen!

Wie jedes Jahr im Fruhling startet die

Aug den Abteilungen

Kreis-Kita-Olympiade. Alle Kitas aus
Hoyerswerda werden sich am 11.04.
in der VBH-Arena in den unterschied-
lichsten Disziplinen messen und um
die Qualifikation fir das Finale in
Bautzen kdmpfen. Deswegen wird
jetzt schon fleiBig gelibt, auch bei uns
im Kindersport! In den Sportstunden
geben die Trainer viele wichtige Tipps
und Tricks, zur Bewaltigung der Diszi-
plinen. Letztes Jahr war keiner besser,
als die Kinder der Sport- und
Bewegungskita Sausewind. Wir sind
gespannt und dricken unseren
Partnerkitas naturlich ganz doll die

Daumen!

Die meisten von Euch kennen sie:
Petra Panitz! Seit 2010 ist sie
Trainerin far die Sportfrosche
montags sowie die Sportgruppen der
Lindenschule sowie der Kitas IB West
Lauta, Am Zoo und Marchenland. Hier
stellen wir sie einmal naher vor:

1. Warum machst du Kinder-
sport?

Weil mir eine ganzheitliche Ent-
wicklung der Kinder am Herzen liegt,
sie Uber Bewegung die Welt erfahren
sowie Bewegung alle Bereiche des
kindlichen Wachstums fordert. Weil
es einfach wundersch6n ist, in
strahlende, gluckliche Kinderaugen
zu schauen, wenn sie Uber ihre Angst
hinausgehen und etwas aus eigener
Kraft schaffen. Weil sie dadurch
immer selbstbewusster werden und
lernen sich etwas zuzutrauen und weil

Vorgestellt...

sienoch so natirlich die Freude an der
Bewegung zeigen.

2. Was machst du am liebsten im
Kindersport?

Einsatz von Musik fir Bewegungs-
ténze, die kindliche Phantasie fur die
Umsetzung von Bewegungsaufgaben
nutzen.

3. Wie war es in deiner Kindheit,
hastduviel Sport gemacht?
Ichwarviel drauRen und habe mitden
anderen Kindern des Wohnblockes
gespielt. Wir waren alle in einem
ahnlichen Alter und waren immer in
Bewegung. Von der 5. bis zur 9.
Klasse habe ich taglich Leichtathletik
trainiert.

4. Wie motivierst du die Kinder zum
Sportindeiner Gruppe?

Durch den eigenen SpaRR und die
Freude an der Bewegung und den
Einsatz von Spielen und Hilfsmitteln.
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Aus den Abteilungen

BogenschieRen

Die Bogenschiitzen des SC haben
wieder einen deutschen Meister

LAlle ins Gold” das sind die Wiinsche
an jeden Bogenschutzen vor Beginn
eines Wettkampfes. Diesen Schlacht-
ruf hat Colin Gartner am 16.03.2014
zur Deutschen Hallenmeisterschaftin
der Mindener Kampa-Halle wortlich
genommen und 51 von 60 Pfeilen ins
Gold geschossen. Dabei musste sich
Colin gegen 19 Konkurrenten, welche
sich auch zur Meisterschaft in der
U14m Recurve qualifiziert haben,
durchsetzen. Zur Halbzeit lag Colin
noch mit 274 Ringen auf dem 2. Platz.
In der 2. Runde konnte er sich dann
aber mit 273 Ringen den Meistertitel
sichern. Herzlichen Glickwunsch!

Erfolgreiches Weihnachtsturnier
fiir die SC-Bogenschiitzen

Vor dem Start in die besinnliche
Weihnachtszeit fuhren 10 unserer
Mitglieder am 21.12.2013 zum
alljdhrlichen Weihnachtsturnier nach
Spremberg. Unsere Bogenschitzen
konnten sich mit 35 weiteren
Schitzen aus den umliegenden
Vereinen messen und erreichten
dabei hervorragende Ergebnisse.
Colin Gartner belegte mit 558 Ringen
den ersten Platz in der Altersklasse
Recurve U14 und Ubertraf damit seine
bisherige Bestleistung. Mit dieser
Spitzenleistung erlangt Colin den
weilRen DBSV-Stern, welcher ab 550
Ringen verliehen wird. Den dritten
Platz, ebenfalls in der Klasse Recurve

“_i' - |
Fo@aS.Krenski |

U14, erreichte Mark Metaschk mit 438
Ringen. Josef Hess schoss sich mit 269
Ringen auf den dritten Platz in der
Klasse U17 Recurve. In der Klasse der
Jagdbdgen erreichte in der Kategorie
U20 Chris Zentgraf mit 365 Ringen
den ersten Platz. Unter den Herren
belegten Matthias Hess mit 344
Ringen und Martin Wels mit 340
Ringen den zweiten und dritten Platz.
Mit diesen hervorragenden Ergeb-
nissen haben sich alle den Start in die
Weihnachtsferienversuf3en kénnen.
Martin Wels

Kegeln

SC Hoyerswerda erkampft sich
Relegation

Am Ende war die Erleichterung fast
schon greifbar. Durch einen knappen
5093:4950 Sieg gegen den SV Koweg
Gorlitz erkampften sich die Kegler des
SC Hoyerswerda am letzten Spieltag,
der OKV-Liga Staffel 2, den Rele-
gationsplatz. Zwar stehen sie nur auf-
grund der Tatsache, dass sie den
direkten Vergleich gegen den Liga-
dritten aus Kleinréhrsdorf mit 4:0 fur
sich entscheiden konnten, auf dem
zweiten Tabellenplatz, aber danach
fragt nach einem eventuellen Aufstieg
wahrscheinlich niemand. Am 12. April
wird es nun endgultig ernst. Dann
namlich steigt das grof3e Relegations-
spiel gegen den BSV Chemie Rade-
beul, welcher sich in der ersten Staffel
der OKV-Liga ebenfalls den zweiten
Tabellenplatz erspielt hat. Wer

siegreich aus diesem Duell hervor-
tritt, ist somit aufgestiegen und wird
ab nachster Saison in der Meisterliga
sein Kénnen unter Beweis stellen.
Mehr Motivation geht nicht!
Allerdings ist die Partei keinesfalls ein
Selbstlaufer. Unsere Kegler zeigten
diese Saison extreme Schwachen auf
fremden Platzen. Wahrend man zu
Hause alle Spiele fur sich entscheiden
konnte, steht eine Auswartsbilanzvon
mageren 2:12 Punkten zu Buche. So
bleibt nur zu hoffen, dass die SC-
Kegler am 12. April in Kénigsbriick ein
Spiel abliefern, was an die zu Hause
gezeigten Leistungen anknipft und
nicht zur Kategorie Auswartsspiel
gehort. Wir driicken unseren Keglern
die Daumen, sodass der Aufstieg
noch geschafftwird!

Triathlon

Gansabstrampeln 2013 in der VBH-
Arena

Zu einer inzwischen schonen Tradi-
tion geworden, fand am 27.12.2013
das alljahrliche Gansabstrampeln, der
letzte Indoor-Cycling Kurs des Jahres,
im Kraftraum der VBH-Arena statt. 11
Sportlerinnen und Sportler hatten
sich eingefunden um dem Feiertags-
speck den Kampf anzusagen. Bei
kraftigen Beats ging es zwei Stunden
bergauf und bergab. Sichtlich
geschafft und durchgeschwitzt hat es
allen Teilnehmern dennoch grofien
Spald gemacht. Der perfekte Ausklang
ausdem Sportjahr2013!
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Leichtathletik

35. Neujahrslauf - ein erfolg-
reiches Jubildum

Alljahrlich graf3t das Murmeltier: Wie
im Vorjahr haben Karl Bebendorfvom
DSC Dresden und Claudia Heiduschka
von der SG Crostwitz den Neujahrs-
lauf gewonnen. Sie waren aber nicht
die einzigen Gewinner des sportlichen
Jahresauftakts in Hoyerswerda. Ober-
blrgermeister Stefan Skora schickte
mit seinem Startschuss zum 35.
Neujahrslauf 146 Sportler auf die
Strecke. Unter ihnen waren 33
Volkslaufer, die die zwei Kilometer
lange Distanz in Angriff nahmen,
sowie 21 Walker und 92 Starter (17
Frauen und 75 Manner) des sechs
Kilometer langen Hauptlaufes. Der
alteste Teilnehmer war der 85-jahrige
Karl-Heinz Noack, der schon seit
vielen Jahren mit dem Lauf sein
Sportjahr beginnt. Ein rundum ge-
lungener Startin das neue Laufjahr!

SC-Starteru.a..

12.Platz: Tommi Forster
23.Platz: Marcel Fechner
24.Platz: Karel Totterwitz
30. Platz: Dumitru Danilov
6. Platz: Nadine Krebs

Traditioneller Halb- und Stunden-
lauf im Sportforum Hoyerswerda

57 Frauen und Manner starteten im
Hoyerswerdaer Sportforum zum
traditionellen Halb- und Stundenlauf

2014 am 02.04.14. Gestartet sind alle
vom gleichen Punkt. Aber das Ziel
bestimmte jeder selbst mit seiner
eigenen Laufleistung. Denn bei den
Halb- und Stundenlaufern zahlte die
Uhr 30 Minuten bzw. ein volle Stunde.
Am Start waren in diesem Jahr 15
Manner und 3 Frauen beim Stunden-
lauf. Beim Habstundenlauf liefen 11
Frauen und 14 Manner, sowie 14
Walker (4 Mannerund 10 Frauen).

Beim Halbstundenlauf konnte sich
Christian Hartmann vom SC Hoyers-
werda mit 7235m den 3. Platz
erlaufen. Kathrin Dobmeier von den
Red Caps des SC Hoyerswerda wurde
mit 5970 Meter Zweite auf der selben
Distanz.

Bei den Walkern siegte Dieter Janz
vom BSV Tagebau Welzow-Sud 4093
m, vor Ulrich Luttschwager mit 3890
m. Helga Heyme mit 3673 m, Marlis
Lattschwager mit 3669 m sowie Gerda
Schafer 3387 m (alle SC Hoyerswerda)
platzierten sich im vorderen Feld
hinter den ersten Beiden.

Splitter am Rande:

Der Drittplatzierte Halbstundenlauf
Manner, Christian Hartmann aus
Lohsa vom SC Hoyerswerda, ist 17
Jahre und besucht das Lessing-
Gymnasium in Hoyerswerda: ,Das
war heute ein schoéner Lauf bei
herrlichem Laufwetter. Seit der 1.
Klasse laufe ich hobbymafig. Ich bin
jetzt seit einem Jahr beim SC
Hoyerswerda. Ich habe vor in diesem
Jahr die 10 km unter 40 Minuten zu
schaffen und nehme dazu regel-

mafigam Training beim SCteil. ”
Martina Wussack, SC Hoyerswerda,
Gesamtleiterin: ,Wir waren heute 20
Helfer. Alles hat gut geklappt. Das
Wetter war heut einfach super. Da hat
mich naturlich gefreut, dass wir heute
57 Teilnehmer hatten. Aber nach dem
Wettkampf ist fir uns immer vor dem
Wettkampf. Am 14. Mai haben wir hier
den groBBen Werfertag. Vorher
machen wir naturlich noch einen
Arbeitseinsatz, damit die Anlagen im
Sportforum fur die Wettkampfe in
Ordnungsind.”
Werner Muller

6.Foucault-Advents - Dancecup

Am Samstag, den 23. November 2013
tanzte man wieder von frih bis spatin
der Turnhalle des BSZ ,Konrad Zuse"
in Hoyerswerda. 40 Tanzgruppen mit
insgesamt 400 Tdanzern aus
Hoyerswerda, Dresden, Leipzig,
Berlin und Thuringen, gingen an den
Start, egal ob Hip Hop, Streetdance,
Ballett, Showtanz oder Jazz, es wurde
nie langweilig. Vorbereitungen und
Proben begannen schon um 9.00 Uhr.
14.00 Uhr begann dann die erste
Lichtershow mit den jungsten
Tanzern. Teenager und Erwachsene
folgten. Den Abschluss machte die
Kategorie,Showdance”.

An dieser Stelle moéchten mir uns bei
bei allen Helfern, Unterstitzern,
Férderernund Sponsoren bedanken!
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SC Splitter

€O Freiwillige Helfer gesucht!

Wer hat Lust am 30./31.08.2014 zum Sparkassen KnappenMan
am Dreiweiberner See Triathlon-Atmosphiére zu erleben und
uns und die Athleten zu unterstiitzen?

.. Jautnah dalei sein!

Sparkassen 5&

KNAPPEN MAN)

Der schnelle Triathlon im Lausitzer Seenland

Infos unter: www.knappenman.de
Anmeldung: helfer@knappenman.de

Eine neue
Herausforderung
nach der Schule -
Ausbildung und
Arbeit im Sport

Deine Schulzeit ist nun fast herum
und Du mochtest ein Jahr mal was
volliganderes machen?

Du bist selber sehr sportlich, schonim
Verein aktiv oder hast schon Erfahr-
ungen als Trainer gesammelt? Du
beschéftigst Dich gern mit Kindern
und méchtestihnen was beibringen?
Du hast keine Lust auf einen lang-
weiligen Burojob, sondern bistgernin
Sporthallen oder drauf’en unter-
wegs?

Dann bist Du bei uns genau richtig!
Wir bieten die Méglichkeitzum

- 1-jahrigen Bundesfreiwilligendienst
oder 1-jahriges Freiwilliges Soziales
Jahr unter Tragerschaft der Sport-
jugend Sachsen

- 3-jahrigen Studium in Kooperation
mit der BA Riesa im Studiengang
“Event- und Sportmanagement”!

Bundesfreiwilligendienst
Wir suchen ab September junge,
ehrgeizige, vielseitig und flexibel
einsatzbare Freiwillige, fir einen Job
Uber ein Jahr, an das man sich immer
erinnert! Zu Deinen Hauptaufgabenin
der Zeit bei uns zahlen die Betreuung

und Durchfiihrung des Kindersportes
im Projekt ,Kinder fit machen”!

Studium Event- und
Sportmanagement

Als Student lernst du ab Oktober zwei
Phasen kennen - die Theorie des
Studiums in Riesa und die Praxis-
phase, die durch vielfaltige Aufgaben
gepragtistund Du Dein theoretisches
Wissen bei uns in die Praxis umsetzen
kannst! Vor allem die Planung und
Veranstaltung von unseren grofien
Sportevents, wie zum Beispiel dem
SilberseeBeach Volleyballturnier in
Lohsa, dem DAK-Citylauf, der jahrlich
zum Stadtfest stattfindet und dem
Knappenman, eine der groBten
Triathlonveranstaltung in ganz
Europa, zahlt dazu.

Mit einer Arbeit
bei uns, egal ob
als Freiwilliger
: oder Student,
wirst du viel
erleben und
deine Starken
beweisen. Du
wirst deine
sportlichen Qua-
litdten ent-
wickeln und mit
den Sportlern
die Liebe zur
Bewegung
teilen. Naturlich
lernst Du auch
die Strukturund

die Arbeit in einem der grof3ten
Vereine Sachsens kennen!

Wenn Du Interesse hast, schick uns
eine Bewerbung, mit der wir uns ein
Bild Uber Dich und Deine Starken
machen kénnen an den Sportclub
Hoyerswerda e.V., Frau D. Funfstick,
L.-Herrmann-Str. 11, 02977 Hoyers-
werda. Es gibt keinen Bewerbungs-
schluss, aber es gilt naturlich das
Motto: ,Der frihe Vogel fangt den
Wurm®. Fragen an 03571/ 6079827.
Also: Sport freiundviel Erfolg!

Ubungsleiter Aus- und
Fortbildung

Auch in diesem Jahr bieten der
Sportbund Bautzen und Sportbund
Lausitzer Seenland wieder zahl-
reiche Aus- und Fortbildungs-
maéglichkeiten fir Ubungsleiter und
solche, die es werden wollen, an.
Hiereine Terminubersicht:

Ausbildung Ubungsleiter
Breitensport C-Lizenz (90 UE):
28.04.-04.07.14
Lizenzverlangerung/Fortbildung fur
Ubungsleiter im Breitensport (15
UE):

einzelne Termine zwischen 28.04.-
21.06.2014

Anmeldungen senden Sie bitte an
info@sportclub-hoyerswerda.de
oder unter www.sportbund-
bautzen.de
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Das passende
Ticket furs Rad.

Anne fdhrt gern damit.
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. . Mehr Infos: www.vvo-online.d
Ein Ticket. Alles fahren. InfoHotline: 0351/852 65 5




WIR
MACHEN

Seit 20 Jahren sind wir der Energieversorger fiir
Hoyerswerda und die Region.

Wir alle brauchen Energie und nicht nur das.

Kultur und Bildung, Sport, Vereine und das Engagement

in den Nachwuchs bestimmen die Qualitat unseres Lebens.
Dafiir machen wir uns stark, denn das ist unser zu Hause.

kostenfreies Servicetelefon
0800 - 0469 666

www.vbh-hoy.de




