
Gesundheitssport 2006-2007
- 2006: 139 Mitglieder

- 2007: 127 Mitglieder

- ab 2007: betreuender Arzt Dr. Hesselbarth

- hauptamtliche Mitarbeiter: Antje Michl (ab 2011: Fünfstück) und Katrin Schulze



Gesundheitssport 2008-2010

- 2008: 119 Mitglieder

- 2009: 207 Mitglieder 

- 2010: 496 Mitglieder

- 2009: 3.000 Schritte Lauf

- 2009: 1. Lungensportgruppe

- 05.10.2009: Aktionstag “Schwungvoll in den Herbst”

- 2010: Auszeichnung mit der Goldenen Ehrennadel des Behinderten- und 

  Versehrtensportverbands e.V. für Dieter Adam

- 16.06.2010: Zusammenschluss der Abteilungen Fitness, 50+ und 

  Gesundheitssport & Rehabilitation zur Abteilung “Gesundheitssport” (Abteilungsleiter:

  Maik Nitschke)



Gesundheitssport 2011

- 514 Mitglieder

- neue hauptamtliche 

  Mitarbeiterin: Dana Schöne

- 01.06.2011: Eröffnung Tanzsportgruppe

- 24.11.2011: Herzwandertag 

  Bad Schandau



Gesundheitssport 2012

- 526 Mitglieder

- 06.07.2012: Sommerfest im Jahnstadion

- Gruppenfeste wie Fasching, Radtouren, Kegeln & Weihnachtsfeiern

- wöchentlicher Sport in 42 Gruppen

- neues Angebot: sportliche Betätigung für hilfsbedürft ige Menschen in Seniorenheimen



Gesundheitssport 2013

- 439 Mitglieder

- neuer hauptamtlicher Mitarbeiter: Tom Wendler



Gesundheitssport 2014

- 491 Mitglieder

- neuer hauptamtlicher Mitarbeiter: Tom Sebastian

- 27.06.2014: Sommerfest

- 02.11.2014: “20 Jahre Herzsport”

- neue Gruppen: Frauensport Witt ichenau und Wirbelsäulengymnastik



Gesundheitssport 2015

- 465 Mitglieder

- neuer hauptamtlicher Mitarbeiter: Tobias Mothes

- Sommerfest

- neue Sportgruppen: Osteoporose und psychische Erkrankungen


