Bewegung und Engagement

im Sportclub Hoyerswerda e.V.

Was wdéren wir nur ohne unser Ehren-
amt? Eine unserer seit vielen Jahrzehnten
ehrenamtlich engagierten Trainerinnen
wurde zum 7oigsten Geburtstag mit der
Ehrenmedaille des Kreissportbundes ge-
ehrt. MitreiRend und fréhlich leitet unsere
Trainerin Christl Nulle verschiedene Sport-
gruppen im Fitnessbereich unseres Verei-
nes seit 1984. Sie steht fiir gut vorbereite-
te Trainingseinheiten mit Power fiir jede
Altersklasse und strahlt ihre Freude an
gesunder Lebensweise auf ihre Trainings-
gruppe aus. Vertreten hat Christl unsere

Stadt schon in den Jahren 1983 und 1987
bei den Turn- und Sportfesten der DDR in
Leipzig. Mit der ganzen Familie angereist
(Ehemann Peter und 2 Kinder) wirkten sie
bei dem Familienprogramm dieser riesigen
Veranstaltungen mit. Diese besonderen
Momente des Sports teilt sie gerne mit
ihren Sportlerinnen und sorgt so fiir eine
wohlfiihlende Gruppenatmosphire.

Am o5. November wurde ihr die Ehrenme-
daille in GOLD fiir ihre Verdienste im Sport
durch unseren Gesundheitssportkoordi-
nator Herrn Tom Sebastian direkt vor ih-

Nikolaussportfest
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VBH-Arena
Hoyerswerda

Infos unter:

Telefon: 03571/2096454
kindersport@sportclub-hoyerswerda.de

» das Angebot ist kostenfrei
* Sportschuhe nicht vergessen

02.12.2019 fur Kids 2-4 Jahre
04.12.2019 fur Kids 5-8 Jahre
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rer Sportgruppe (berreicht. Wir sind sehr
stolz, solche Powerfrauen, wie Christl
Nulle, in unserem Trainerteam zu wissen
und wiinschen ihr noch viele intensive
Trainingseinheiten mit ihrer Sportgruppe.

Im Sportclub Hoyerswerda e.V. bleibt es

auch in der klteren Jahreszeit beweglich.
So kénnen alle Kinder zum Nikolaussport-
fest am o2. Dezember 2019 (fiir die 2-4
Jahrigen) und am o4. Dezember 2019 (fiir
die 5- bis 8-jahrigen) in der VBH-Arena ak-
tiv die ersten Geschenke tragen und um
die Wette den Weihnachtsbaum schmii-
cken. Viele Abteilungen zeigen in der
Weihnachtszeit bei Auftritten und Veran-
staltungen ihr Konnen oder fiihren in den
Sportgruppen Festlichkeiten durch. Unser
Sportverein steht fiir Gemeinschaft und
Geselligkeit, was uns im Sportgruppenkli-
ma wichtig ist.

Direkt nach den Weihnachtsfeiertagen,
am 27.12.2019, laden wir wieder zum Al-
lerletzten Volleyballturnier 2019 in die
VBH-Arena ein. Die heifs begehrten Start-
platze sind bereits alle vergeben und un-
sere Feinplanung flir einen entspannten
Ablauf der beliebten Veranstaltung lduft.
Immer wieder holen wir viele Sportler zu
grofleren Veranstaltungen zusammen, um
gemeinsam bewegte Momente zu erleben.
Viele Emotionen kénnen sie sich mit Hilfe
unserer Bilder und Videos auf der Home-
page immer wieder zuriickholen und viel-
leicht auch Nichtsportlern die Freude an
Bewegung vermitteln. Ein schénes Weih-
nachtsgeschenk kann auch ein gemein-
sam besuchter 10-Wochenkurs sein. Ver-
schiedenste Gutscheine fiir GroR und Klein
erhalten Sie in unserer Geschéftsstelle in
der VBH-Arena (L.-Herrmann-Str. 11, 02977
Hoyerswerda, Tel.: 03571-406679, Mail:
info@sportclub-hoyerswerda.de)
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