
 

FOLGENDE REGELN SIND NOTWENDIG UND UNBEDINGT EINZUHALTEN:  
 

• Das Sport-Areal ist für die geplante Einheit geöffnet - Zutritt nur mit Trainer. 
• Der Zutritt gilt nur für Sportclub-Mitglieder. 
• Der Eingang und Ausgang zum Sportgelände ist ausgeschildert oder wird vom 

Trainer benannt. 
• Laut Erlass ist nur kontaktfreier Sport erlaubt. 
• Der Einlass ist nur nach vorheriger Terminvergabe möglich. 
• Sportler und Akteure mit Fieber, Erkältung und Husten bleiben zuhause.   
• Die Abstandsregel von mindestens 1,5m ist unbedingt einzuhalten. 
• Positionspapier inkl. Hygieneregeln ist zu beachten. Toiletten nur einzeln betreten. 
• Sportler aus Risikogruppen & Akteure mit Fieber, Erkältung und Husten bleiben 

zuhause. 
• Jeder Trainer erfasst die Mitgliederanwesenheit zu den Sportstunden, um die 

Nachvollziehbarkeit von Infektionsketten sicherzustellen.  
• Umziehen und duschen bitte nur zuhause. 
• Außerhalb von Außensportstätten ist organisierter Sport noch nicht wieder gestattet. 
• Beschränkung auf einen Sportler pro 20m2 Nutzfläche, maximal 50 Personen 

gleichzeitig auf einer Außensportstätte. 
• Nach dem Sporttreiben ist das Gelände zeitnah zu verlassen. 
• Den Anweisungen des SC-Personals ist Folge zu leisten; bei Zuwiderhandlung 

droht ein Platzverweis. 
 

Bleibt in dieser bewegenden Zeit gesund. Danke für Euer Verständnis. Nur, wenn wir alle 
gemeinsam diese Regeln beachten und umsetzen, kann ein dauerhafter Sport- und 
Bewegungsbetrieb aufrecht erhalten bleiben.   

Hoyerswerda, 08. Mai 2020  
Das Präsidium 
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Herzlich Willkommen allen treuen Sportclub-Mitgliedern  

Wir starten mit:   
Sport auf Außensportstätten  ! 


