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Musikschiiler im Konzert

HOYERSWERDA (pm). Werke
von Antonin Dvorak, Hen-
ryk M. Gorecki, Robert Schu-
mann und John Williams
werden am Sonntag, 30.
Juni, von den Musikschi-
lern der Landkreise Bautzen
und Gorlitzum 18 Uhrin der
Lausitzhalle prasentiert.
Gemeinsam mit der Neu-
en Lausitzer Philharmonie
veranstalten die Musik-
schulen des Kulturraumes
Oberlausitz-Niederschlesi-
en zu Beginn der Sommer-
ferien die Junge Lausitzer

PRASENTIERT fiir
unsere Senioren
Veranstaltungen in
und um Hoyerswerda

Ausstellungen

Sonderausstellung einer
Schulklasse zum The-
ma Informations- und
Medienwelt im Foyer
des ZCOM Zuse-Com-
puter-Museum, Di.-So.,
10-17 Uhr, Eintritt frei

03.07.2024

Verbraucherzentrale:
Novel Food - worauf bei
Lebensmitteln achten?
Die Verbraucherzentrale
Hoyerswerda berat vor
Ortim ZCOM Zuse-Com-
puter-Museum, kostenlos.

Fragen rund um
Computer, Smartphone
und Technik werden
kostenlos beantwortet,
jeden Mittwoch im ZCOM
Zuse-Computer-Museum.

05.07.2024

Orchesterakademie. Unter
der Leitung von GMD Ewa
Strusinska finden die ge-
meinsamen Proben von
Musikschiilern professio-
nellen Musikern in den
Probenraumen des Ger-
hart-Hauptmann-Theaters
Gorlitz-Zittau statt. Zum
Abschluss bringt der rund
100-kopfige  Klangkorper
ein von der Romantik tiber
die Avantgarde bis zur
Filmmusik reichendes Pro-
gramm auf die Bihnen des
Landkreises.

im ZCOM Erfahrungsaus-
tausch UGber das Scho-

ne und Frustrierende
digitaler Technik inkl.
kompetenter Technik-
hilfe, kostenlos, ZCOM
Zuse-Computer-Museum.

10.07.2024

Fragen rund um
Computer, Smartphone
und Technik werden
kostenlos beantwortet,
jeden Mittwoch im ZCOM
Zuse-Computer-Museum.

14.07.2024

Vorfiihrung
und Erklarung histori-
scher Computertechnik
im ZCOM Zuse-Com-
puter-Museum, im
Eintritt enthalten.

17.07.2024

Fragen rund um
Computer, Smartphone
und Technik werden
kostenlos beantwortet,
jeden Mittwoch im ZCOM
Zuse-Computer-Museum.

Die Brigitte-Rei-
mann-Woche startet am
17.07.um 16 Uhr mit

Neue Lebensmittel im Fokus

HOYERSWERDA (pm).
Jedes Jahr stehen neue,
unbekannte Lebensmittel
in den Supermarktrega-
len. Nicht immer ist auf
den ersten Blick erkenn-
bar, um was es sich
tatsachlich handelt. Pro-
dukte mit verarbeiteten
Insekten, ungewohnlichen
Zusatzen oder neuarti-
gem Geschmack konnen,
aber miussen nicht, einen
tatsachlichen zusatzlichen
Nutzen fur Verbraucher
haben. Wer sich selbst auf

fursunsere SENIORE

einer Filmvorfiihrung in
der Brigitte-Reimann-
Stadtbibliothek. Es wird
der DEFA-Film ,Unser kur-
zes Leben” gezeigt. Der
Film inszeniert die Rei-
mann-Buchvorlage von
JFranziska Linkerhand”:
Einlass ist ab 15:30

Uhr, die Veranstal-

tung ist kostenlos.

24.07.2024

Fragen rund um
Computer, Smartphone
und Technik werden
kostenlos beantwortet,
jeden Mittwoch im ZCOM
Zuse-Computer-Museum.

26.07.2024

In Wort und Bild
laden wir Interessierte
herzlich zu einem Streif-
zug durch die ehemali-
gen Backstuben unserer
Stadt ein. Schlosshof,
Anmeldung: 03571
20937500 oder per Mail:
besucherservice@
museum-hy.de

27.07.2024

In gemdtlicher Atmo-

diesem Gebiet informieren
mochte, ist beim nachsten
kostenfreien Seminar der
Verbraucherzentrale Hoy-
erswerda in Zusammenar-
beit mit dem ZCOM-Com-
putermuseum direkt vor
Ort im Computermuseum
eingeladen. Die Veranstal-
tung findet am Mittwoch,
3.Juli, um 10 Uhr statt und
dauert etwa 30 Minuten.

Anmeldung unter https://zu-
se-computer-museum.com/
anmeldung-zum-webinar

sphare erhalten Sie an-
hand der Originalchronik
der Knaben- und Mad-
chenschule Hoyerswerda
spannende Einblicke

in den Schulalltag von
1884 bis 1946. Schloss-
hof, Anmeldung: 03571
20937500 oder per Mail:
besucherservice@
museum-hy.de

31.07.2024

Fragen rund um
Computer, Smartphone
und Technik werden
kostenlos beantwortet,
jeden Mittwoch im ZCOM
Zuse-Computer-Museum.

Fragen rund ums Handy,
Internet und Computer

Pflasterreparatur am Gondelteich

HOYERSWERDA (pm). Nach
fast 20 Jahren muss auf
dem Festplatz am Gondel-
teich die Pflasterflache re-
pariert werden. Vom 1. bis
11. Juli - und falls erforder-
lich noch einmal vom 23.
Juli bis 8. August - werden
im Bereich der kreisrunden
Betonpflasterflache defek-
te Pflastersteine ersetzt.
Zum groBten Teil han-
delt es sich um punktuelle
Setzungserscheinungen
einzelner Steine in der
zentralen Mitte der Flache,

werden kostenlos be-
antwortet, Bistro, ZCOM
Zuse-Computer-Museum

Gesundheitssport

(Step-) Aerobic ist auf-
grund ihrer rhythmischen
Bewegung nach Musik
eine beliebten Fitness-
Sportart. Hier wird das
Herz-Kreislauf-System
gestdrkt und der Spaf3 an
der Bewegung ausgelebt.
Die Schritte lernen Sie
nach und nach, sodass
die Koordination und

das Gleichgewicht gut
geschult werden. An
erster Stelle steht jedoch
die Freude durch das ge-
meinsame Bewegen und
Trainieren in der Gruppe.
Es ist eben nie zu spat
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HausMeisterService

kleinere Maurer/ Putzarbeiten

Fliesenlegerarbeiten

Malerarbeiten

Trockenbau

Mébelaufbau

Grabpflege
N

Birde leichter macht.

thre Silvana Fey

NACHBARSCHAFTSHILFE...

...ist soziales Engagement, ist nicht nur ein Geben,
sondern auch ein Bekommen. Es halt unsere Gesell-
schaft zusammen und macht sie stark. Burgerschaft-
liches Engagement, also Nachbarschaftshilfe, kann
ab dem 18. Lebensjahr erbracht werden.

Keine Altersbeschrankung gibt es dagegen fiir das
Empfangen von Nachbarschaftshilfe, es muss nur
ein Pflegegrad vorhanden sein.

Niemand ist nutzlos auf dieser Welt, der anderen die

Mochten Sie sich engagieren oder bendétigen Sie
Unterstlitzung? Bitte kontaktieren Sie mich.

Telefon: 03571 488 5634

Gartenpflege jeglicher Art
Entriimpelungen
FuBbodenarbeiten
Schnee schieben

u.v.m.

die meist in Folge punktu-
eller Belastungen durch die
Anlagen der Schausteller
entstanden sind. Im Laufe
des langen Nutzungszeit-
raumes haben sich die
kleineren Schadstellen zu
verkehrsgefahrdenden
Stolperstellen ausgeweitet,
die nun beseitigt werden
sollen.

Die Kosten betragen vo-
raussichtlich rund 23.000
Euro. Die Arbeiten werden
von der Bernsdorfer Firma
AZMET ausgefiihrt.

R

mit etwas Neuem anzu-
fangen - Trauen Sie sich.

Melden Sie sich

gerne bei uns:

03571 60 79 825 oder
0157 38 48 5555
gesundheitssport@sport-
club-hoyerswerda.de
VBH-Arena, L.-Herrmann-
Str. 11 02977 Hoyerswerda
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Deckschicht
wird erneuert

HOYERSWERDA (pm). In den
Einfahrten der Otto-Damer-
au- und Guinter-Peters-Stra-
Be muss die Deckschicht er-
neuert werden. Fiir die Bau-
arbeiten vom 1. bis 26. Juli
werden die Einfahrten aus
Richtung Kathe-Niederkirch-
ner-StraBe nacheinander
voll gesperrt. Flir Autofahrer
wird am Ende der jeweiligen
StraBe ein Wendehammer
eingerichtet. Dabei kommt
es zu Finschrankungen im
ruhenden Verkehr.
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Pflegeberatung

Sie haben Fragen rund
um die Pflege? Wir
beraten Sie in Sachen
Pflegegeld und Pflege-
sachleistungen.

MGH , Stdtreff”
A.- Schweitzer- Str. 9
Telefon: 03571 974142

A8
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Besuchs- und Begleitdienst fiir Senioren. Kostenfrei.
Wir besuchen Sie zu Hause und stehen [hnen vertrau-

ensvoll zur Seite.

Mobiler Einkaufswagen fiir Senioren in Hoyerswerda
Wir holen Sie von zu Hause ab und fahren gemeinsam
einkaufen. Zum Ausklang bleibt noch Zeit fiir einen ge-

meinsamen Plausch im Café.

Malteser Hilfsdienst e.V.

Anfragen bitte unter Telefon: 0171 3681015

-+
Wir lieben Ideen

Hoyerswerdwa"
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AWO Pflege- und Betreuungs-gGmbH
Thomas-Miintzer-StraBe 26
02977 Hoyerswerda

www.awo-lausitz.de

Ihre Ansprechpartnerin:

Silvana Fey

Telefon: 03571 4885634
E-Mail: s.fey@awo-lausitz.de

Wir betreuen Generationen!




